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An#bió#cos	

No existe un criterio universal, entre los profesionales de la odontología, sobre 

la administración de antibióticos previos a la intervención, la duración y el tipo 

de antibiótico utilizado en los procedimientos de colocación de implantes con o 

sin injertos. 

Algunos profesionales prescriben antibióticos previamente a la intervención 

mientras que otros únicamente los hacen tras la intervención. 

Los antibióticos más utilizados son: 

- Amoxicilina 1 gr vía oral 

- Amoxicilina + Ácido Clavulánico 875/125mg vía oral 

- Clindamicina 300mg vía oral 
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Aunque la organización Cochrane únicamente indica que existe evidencia de 

que la administración de 2 gramos de amoxicilina 1 hora antes de la 

intervención de colocación de implantes disminuye el riesgo de infección, en los 

procedimientos de elevación sinusal o injerto en bloque un protocolo habitual 

es mantener el antibiótico durante una semana tras la cirugía 
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Analgésicos	

Para el control del dolor y la inflamación, los analgésicos más utilizados son los 

no opiáceos. 

Entre ellos los más frecuentes son: 

 - Ácidos arilpropiónicos (Ibuprofeno, ketoprofeno, naproxeno…) 

 - Ácidos arilacéticos (diclofenaco,indometacina..)   

 - Derivados anilínicos (paracetamol) 

 - Derivados pirazolónicos (metamizol, propifenazona…)  
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Cor#costeroides	

Dentro de estos fármacos, son los  glucocorticoides orales los más usados para 

el control de los procesos inflamatorios como: 

 - Hidrocrotisona 

 - Betametasona   

 - Dexametasona 

 - Prednisona…. 

La suspensión de los glucocorticoides debe ser gradual. 
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An#sép#cos	

La dificultad para higienizar la zona intervenida hace recomendable la 

utilización de antisépticos orales que no interfieran en la cicatrización. 

La clorhexidina al 0,12% o 0,2% son los más utilizados. Su utilización se debe 

comenzar a partir del día siguiente a la intervención, de una manera suave 

cada 8 horas durante 7-14 días según los diferentes autores. 
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Aerosol	desconges#onante	

Es frecuente la recomendación del uso de aerosoles descongestionantes en los 

procedimientos de elevaciones sinusales para evitar la congestión o inflamación 

de los senos nasales o maxilares. 

La oximetazolina en aerosol nasal es el más utilizado, pero no debe usarse más 

de 3 días tras la intervención. 
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Heparina	sódica	en	pomada	

La heparina sódica está recomendad por su efecto antitrombótico 

antiinflamatorio en la piel externa en el caso de aparecer hematomas tras la 

intervención quirúrgica.  
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