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El PLE: un nuevo contexto de enseñanza-aprendizaje 

 La introducción de los Entornos Virtuales de Aprendizaje en la 

educación supone una transformación más general que el mero hecho de 

cambiar la metodología en las aulas. Siemens (2007) afirma que aprender en 

los tiempos que corren y que llegarán supone cambiar la forma no solo de 

aprender sino también de enseñar. Pasamos de preparar al alumnado para 

ser partícipe de una sociedad industrial y postindustrial, donde imperaba el 

aprendizaje marcado por la memorización de la información; a un alumnado 

que vive en una sociedad denominada del conocimiento, donde lo importante 

no es saber sino saber aprender en cada momento. 

 El aprender en el siglo XXI supone una puesta en acción del 

estudiante. Esto es, que los aprendices superen lo nemotécnico y se 

impliquen en el proceso (Starkey, 2011; Cabero, 2014). En resumen, el 

alumno aprenderá haciendo, pensando, expresando, criticando, evaluando y, 

ante todo, tomando conciencia de su propio proceso de aprendizaje. En 

Palabras de Schaffert y Hilzensauer (2008) la persona que aprende será 

activa y no solamente consumirá conocimiento sino que lo creará. En la 
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misma línea, los profesores Cabero y Llorente (2015) añaden que deberán 

compartir el conocimiento y crear sus redes personales de aprendizaje o PLN.  

 El profesor deberá acompañar en este camino a los estudiantes y 

facilitarles vías para que estos entiendan cómo, con qué y con quién 

aprenden. Aspectos que conforman el propio concepto Entorno Personal de 

Aprendizaje, ya que PLE es todo aquello que el alumno usa para aprender en 

su día a día (Adell y Castañeda, 2010; Castañeda y Adell, 2013). 

 En todo este mare magnun de ideas lo importante no es únicamente 

que alumnado asimile conocimientos, aunque también, sino que sea 

consciente de la necesidad de crear su propio ecosistema de aprendizaje. De 

este modo, se capacitará para poder adquirir conocimientos adaptados a las 

necesidades de aprendizaje que le surjan a lo largo de su vida profesional y, 

también, personal. 

 Por todo ello, se puede considerar necesario y urgente un cambio en 

los roles tanto del alumnado como del profesorado y sobre estos dos 

aspectos profundizaremos en los siguientes apartados. 

 

El alumnado ante su Entorno Virtual de Aprendizaje (PLE) 

 El aprendiz actual se encuentra ante un nuevo escenario de 

enseñanza-aprendizaje. Donde, por medio de mecanismos o herramientas 

como el PLE, se pretende hacer consciente al alumno de su aprendizaje. 

Porque de este modo podrá aprender durante toda su vida.  

Siguiendo la reflexión planteada por Bolivar (2012) podemos encontrar que 

el proceso de enseñanza-aprendizaje en la era de Internetse caracteriza por 

los siguientes factores: 

- La conversación: intercambiar opiniones, informaciones y dudas se ha 

convertido en la forma por excelencia de aprender. Conversar con personas 

que están cerca o lejos, de forma sincrónica como asincrónica nos ayuda a 
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desarrollar nuestro aprendizaje. Al mismo tiempo que aprendemos 

desarrollamos la competencia comunicativa, ya que en todo momento 

debemos comprender y/o expresar. Pero más allá de lo escrito y lo leído, 

desarrollamos una competencia comunicativa global, donde lo audiovisual 

está tomando gran relevancia. El propio desarrollo de la competencia 

mediática se antoja como aspecto fundamental en el desarrollo de las 

capacidades del alumnado actual, tanto de Enseñanza Primaria o Secundaria, 

como en la Universidad. 

- La interacción: está íntimamente ligada con el aspecto descrito en el 

párrafo anterior. Para conversar debemos interactuar. Sumergirnos en las 

normas de la interacción, fomentando la interacción inter-generacional e 

intercultural en una sociedad que está inserta en un mundo cada vez más 

globalizado. El objetivo de la interacción será anticipar y resolver problemas 

nuevos, buscando soluciones alternativas. 

- Distribuido: porque mediante esta forma de aprender se  potencia el 

aprendizaje grupal y la construcción colaborativa del conocimiento (Cabero, 

2014: 52) 

-Líquido: nos enfrentamos a un proceso de aprendizaje en transformación 

constante, que conlleva el abandono de metas estáticas y definidas con 

anterioridad (Cabero, 2014: 52). 

- Ubicuo: el desarrollo de la red conlleva la implantación de lo que 

conocemos como m-learning, que en los últimos años está tomando una 

relevancia importante tanto desde el punto de vista del aprendizaje formal 

como del no formal (Brazuelo y Domingo, 2011). 

- Personalizado: porque su informalidad conecta con la adaptación a las 

características individuales del estudiante (Cabero, 2014). 
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- Híbrido: hoy en día, con la influencia de la red el aprendizaje es el 

resultado de un mashup entre los diferentes objetos de aprendizaje y fuentes 

de información con las que los estudiantes interaccionan (Cabero, 2014: 52) 

 Estas características nos aclaran el triple objetivo de desarrollar los PLE 

por el alumnado, que tal y como se ha señalado anteriormente, es hacer 

conscientes a los estudiantes de cómo, con quién y con qué aprenden.  

Así, un alumno o alumna que se enfrenta a esta forma de desarrollar su 

aprendizaje a lo largo de la vida deberá presentar unas habilidades y 

desarrollar unas competencias específicas que estudiantes de los siglos 

pasados no tenían y que son las que, siguiendo a la doctora Marín (2013), se 

presentan en la siguiente tabla: 

“Aprender a aprender y a desarrollar una curiosidad y deseo 

permanente de aprender, para enriquecer la vida en todos sus 

aspectos.” 

“Aprender a anticipar y resolver problemas nuevos, ideando 

soluciones alternativas” 

“Aprender a localizar información permanente y a transformarla 

en conocimiento”. 

“Aprender a relacionar la enseñanza con la realidad 

“Aprender a pensar de forma interdisciplinar e integradora, para 

poder percibir todas las dimensiones de los problemas y las 

situaciones” 
Tabla 1: Competencias del alumnado (Marín, 2013: 84) 

 Analizando este nuevo escenario que se presenta encontramos, por lo 

tanto, que el alumnado que se enfrenta a la construcción del PLE para 

enriquecer su proceso de aprendizaje, debe presentar tres características 
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principales: ser capaz de auto-regular su aprendizaje, tener una competencia 

tecnológica suficiente y saber construir su identidad digital. 

 Actualmente, se habla casi constantemente sobre los nativos digitales. 

Pero en contraposición a este concepto, que nos hace pensar que todos los 

niños y jóvenes son capaces en el uso de la tecnología para cualquier fin, 

encontramos investigaciones que lo ponen en duda. Diversos estudios 

señalan que el nivel de competencia digital del alumnado actual es diverso y 

heterogéneo, incluso que el nivel de los universitarios ha sido sobrevalorado 

en algunas ocasiones (Ress & Metcalfe, 2009; Castañeda & Soto 2010; 

Valtonen et al., 2012). Más concretamente Cabero y Llorente (2008) señalan 

que los estudiantes saben manejar las TIC desde una perspectiva tecnológica 

o instrumental, pero no desde posiciones simbólicas y de instrucción. 

 Marqués et al. (2011) presenta una descripción elaborada de la 

competencia digital, basada en 11 dimensiones que el alumnado actual 

debería desarrollar y que se reflejan a continuación (ver tabla 2): 

Dimensiones 

Conocimientos básicos de los sistemas telemáticos 

Uso básico del sistema operativo 

Búsqueda y selección de información a través de Internet 

Comunicación interpersonal y trabajo colaborativo en redes 

Procesamiento de textos 

Tratamiento de la imagen 

Realización de cálculos y gráficos estadísticos 

Bases de datos 

Entretenimiento y aprendizaje con las TIC 

Tele-gestiones 

Actitudes generales ante las TIC 
Tabla 2. La competencia digital del alumnado (Marín, 2013: 90) 
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 En conclusión, el papel del profesorado toma relevancia en este 

aspecto porque, como veremos en el apartado siguiente, servirá de guía para 

la presentación o movilización de los instrumentos que la Web 2.0 ofrece 

para la construcción de los PLE. 

Hasta ahora hemos tratado la vertiente más tecnológica de la construcción 

del PLE, pero el alumnado también tiene que desarrollar competencias 

didácticas o de aprendizaje y de desarrollo de la propia identidad. 

 Así, un alumno en el proceso de construcción del PLE se capacitará en 

la autorregulación de su propio aprendizaje. Porque construir un PLE conlleva 

tomar conciencia de mi aprendizaje, y para ello realizo tres acciones: buscar 

información, gestionarla y compartirla (Castañeda y Adell, 2013). De ahí que 

el alumnado tenga que aprender y desarrollar diversas competencias que le 

ayuden en este camino. 

 Entre estas habilidades la primera se centrará en aprender a fijar sus 

propias metas de aprendizaje. Unido a ello irán todas aquellas que 

conforman la posibilidad de la gestión de la información, como son leer, 

resumir, criticar, expresar, etc. (Atwell, 2007; Dabbagh y Kitsantas, 2012; 

Cabero, 2014). Lo que confluirá en aprender a organizar de forma autónoma, 

responsable y creativa su proceso de formación a lo largo de la (Van 

Harmelen, 2006; Beetham y Sharpe, 2007) y culminará en la construcción 

del conocimiento individual. 

 Encontramos que el estudiante en este proceso de conocimiento 

individual y consciente de la forma en la que aprende va dejando su huella 

personal, conocida más comúnmente como su identidad digital. El alumnado 

embarcado en esta nueva forma de aprender debe conocer y tener en cuenta 

cómo se va construyendo una identidad en la red que no depende 

únicamente de uno mismo. 
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 Tal y como advierten Castañeda y Camacho (2012) nuestra identidad 

en la red es la confluencia de dos aspectos esenciales: lo que yo digo y lo 

que dicen de mí. En otras palabras, la parte personal y la parte social (ver 

Figura 1).  

 
Figura 1: Composición de la Identidad digital (Castañeda y Camacho, 2012: 356) 

Diversos estudios (Ress & Metcalfe, 2009; Aresta et al., 2013 .avalan la 

escasa de la gestión consciente que el alumnado realiza de su identidad 

digital. Así un estudiante actual embarcado en la construcción consciente de 

su PLE debe conocer y tener en cuenta que su rastro en la red o identidad 

digital responden a tres preguntas:  

¿Qué enseño sobre mí? 

¿Quién me influencia? 

¿Quién se ve influenciado por mí? 

Tabla 3: Preguntas para la construcción de la identidad digital  
(Castañeda y Camacho, 2012: 356) 

 



PLE: Construyendo el conocimiento en la red  
Tema 3. Roles de los estudiantes y del profesorado en los nuevos entornos de los PLE en el 

proceso de enseñanza-aprendizaje 
 

 
8 

 

 De esta manera el aprendiz podrá analizar qué aporta a Internet y que 

“yo” refleja en la red. En definitiva, cómo se comporta en la red y cómo le 

influye la red en su comportamiento, aunque haya parte de nuestra identidad 

digital que se construye sin que seamos conscientes de ello (Castañeda y 

Camacho, 2012). 

 

Influencia del PLE en las competencias del profesorado actual 

 La primera pregunta que nos viene a la mente cuando hablamos de 

competencias del profesor en entornos PLE es: ¿qué le queda hacer al 

profesorado si es el alumno el que toma conciencia, fija objetivos, construye, 

gestiona y evalúa en un proceso de aprendizaje individual dentro de un 

entorno colectivo?  

 Aunque parezca contradictorio el profesorado actual tiene una tarea 

ardua y complicada que comienza por cambiar su propio rol. De ser depositor 

y transmisor de la información a guía o acompañante de su alumnado. Esto 

es, su objetivo principal será ayudar a cada estudiante a construir su PLE. 

 Por lo tanto, será consultor, facilitador, diseñador, moderador, 

evaluador constante, orientador, dinamizador, seleccionador (Cabero, 2008) 

y todo aquello que sea necesario en este proceso. Gisbert (2002) señalan 

como roles básicos del profesorado cinco: consultores de información, 

colaboradores en grupo, generados críticos de conocimiento, facilitadores del 

aprendizaje y supervisores académicos. Y tal y como señala Puentes (2013), 

Cabero (2004) adaptó está propuesta señalando que se debía ampliar la 

propuesta de consultor académico a atribuirle al profesores funciones 

orientadas a las vertientes técnicas, sociales, orientadoras y organizadoras. 

 Por tanto un buen profesor deberá desarrollar, tal y como decíamos 

con el alumnado, tanto competencias didácticas como digitales. Así podrá 

diseñar situaciones de aprendizaje  y comunicación tanto virtuales como 
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presenciales que girarán en torno al alumnado y a sus necesidades de 

búsqueda, gestión y comunicación del conocimiento. Además de servir para 

la creación de redes de personas que confluyan en ese proceso de aprender.  

 Todo esto hace que el profesor aunque tenga un nuevo rol siga 

manteniendo su referencialidad. Es decir, el profesorado seguirá siendo 

persona referencial para el alumnado, pero no la única que le ayuda en su 

proceso de aprendizaje en las aulas que cada vez están más abiertas al 

mundo. 

 Además de todo lo anterior, el profesorado se enfrenta a otro reto 

esencial que es animar a cada alumno o alumna a construir el PLE. Para ello 

lo primero es que el enfoque del proceso de enseñanza-aprendizaje basado 

en el PLE sea significativo para el alumnado. En esta línea Dabbagh y 

Kitsantas (2012) especifican tres pasos que el profesorado puede seguir para 

facilitar el desarrollo de los PLE y que son los siguientes (ver tabla 4): 

 

NIVEL 1 Los profesores deben animar a los estudiantes a usar 

medios sociales para construir su PLE. El objetivo de esta 

acción es guiar a los aprendices para que creen un espacio 

personal y privado de aprendizaje, además de la 

autogeneración y gestión de contenido para la 

productividad personal. 

NIVEL 2 Se fomenta que el alumnado aumente la interacción social 

y la colaboración. El profesorado les animará a usar medios 

sociales y participar en el intercambio de conocimiento. 

Potenciará la colaboración, diseñando actividades que 

involucren a los estudiantes en procesos de autorregulación 

y auto-seguimiento del aprendizaje. Además de ayudarles a 

identificar las estrategias de aprendizaje. 



PLE: Construyendo el conocimiento en la red  
Tema 3. Roles de los estudiantes y del profesorado en los nuevos entornos de los PLE en el 

proceso de enseñanza-aprendizaje 
 

 
10 

 

NIVEL 3 Guiarán al alumnado en la utilización social de medios de 

comunicación virtual para reflexionar sobre su aprendizaje 

compartiendo la propia experiencia. 
Tabla 4: Niveles para facilitar el uso del PLE (Adaptado de Cabero, 2014: 70) 

 Por lo tanto, es innegable que el papel del profesorado es 

imprescindible en este camino hacia los PLE. Pero de un profesorado 

competente digitalmente y valiente desde un punto de vista pedagógico. 

 

En conclusion 

 La construcción del PLE abre una vía eficaz para que el alumnado tome 

consciencia de su propio proceso de aprendizaje basado en la gestión de la 

información y la creación de PLN o redes personales de aprendizaje (Atwell, 

2009). Esto es, fomenta la capacitación de personas que saben cómo 

aprenden por lo que podrán seguir haciéndolo durante toda su vida, lo que 

les ayudará en su carrera profesional. Además de contribuir al 

mantenimiento de una sociedad globalizada basada en el conocimiento y la 

comunicación.  

 En este momento la clave se encuentra en capacitar no solo al 

alumnado, sino también al profesorado para que sea guía y acompañante de 

sus estudiantes en este proceso consciente, autónomo y a la vez colectivo de 

enseñanza-aprendizaje. Una forma de enseñar y de aprender que parece que 

llega para quedarse. 
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