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Introducción 

 En la medida que necesitamos o deseamos aprender algo nuevo, 

responder a alguna necesidad o interés buscamos información o 

conocimiento en personas y materiales que nos pueden ayudar. Consciente o 

inconscientemente todo el mundo ha utilizado o se ha valido  de un entorno 

de información o conocimiento que ha sido creado de forma personalizada 

con objeto de aprender.  

 Los entornos personales de aprendizaje más conocidos como PLE 

(Personal Learning Environments) siempre han existido. Siempre han estado 

ahí, lo que pasa es que gracias a las tecnologías de la información y 

comunicación (TIC) se han hecho más visibles y extensibles. En primer lugar 

porque la utilización de las nuevas tecnologías se ha incorporado a la vida de 

las personas como elemento o soporte de ayuda, y en segundo lugar porque 

las TIC, utilizando la red como plataforma (O'Reilly, 2005), son el entorno 

donde se producen las interacciones y las comunicaciones del aprendizaje 

permanente de las personas (Adell & Castañeda, 2010) 
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Figura 1. Entorno de aprendizaje docente convencional (Alec Couros; 2010) 

 

 Hoy en día, gracias a las nuevas tecnologías de la información y 

comunicación (TIC), más concretamente a las herramientas de la web 2.0 y 

a las redes sociales, se puede diseñar un PLE en un contexto virtual. ¿Pero 

qué es un PLE exactamente?  

 

Los entornos personales de aprendizaje 

 El auge del concepto PLE proviene del ámbito de la tecnología 

educativa, lo que hace que instintivamente se relacione el término con 

instrumentos y recursos tecnológicos, digitales, etc. sin embargo, nada más 

lejos de la realidad. A pesar de que no hay consenso unánime del significado 

del término, si parece haber acuerdo en que un PLE no es un software o 

programa (Atwell, 2007), es decir, es algo más que un conjunto de 

aplicaciones tecnológicas o herramientas digitales. 

 Algunos autores como Downnes (en Cabero,  2014) creen la los valores 

de la web 2.0 se encarnan en los de los PLE, en aspectos como el fomento de 

la utilización de las redes sociales y comunidades, en poner el acento en la 

creación del lugar de consumo, así como en la descentralización de los 

contenidos y el control.  

 La primera vez que se utilizó formalmente el término PLE fue en el año 

2004 en el congreso anual de Joint Information Systems Committee (JISC). 
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Sin embargo, la idea nace poco antes en el año 2001 en el marco del 

proyecto NIMLE financiado por el JISC. La idea era evolucionar los entornos 

virtuales de aprendizaje (EVA) de las instituciones y desarrollar un entorno 

de aprendizaje todavía más centrado en el alumno. 

 A grandes rasgos se distinguen dos formas diferentes de entender el 

concepto PLE. Por una parte, la que nace del proyecto NIMLE que lo concibe 

como un artefacto tecnológico que influye en el aprendizaje del estudiante 

(Wilson, 2005; Van Harmelen, 2006, 2008; Vavuola y Sharples, 2009; 

Casquero et al., 2008), y por otra parte, los que piensan que se trata de una 

idea pedagógica sobre cómo aprenden las personas con tecnología (Attwell, 

2007; Waters, 2008; Adell y Castañeda, 2010). 

 Para entender mejor las dos vertientes a continuación se analizan 

algunas de las definiciones que las representan.  

 Desde un punto de vista tecnológico, para Wilson et al. (2007, p.9) un 

PLE hace referencia a “una colección de herramientas usadas por el usuario 

para satisfacer sus necesidades en las rutinas de trabajo y el aprendizaje 

personal”. En esta línea, para Van Harmelen (2008) se trata de un conjunto 

de recursos en forma de documentos, materiales y partes informáticas 

(programas de escritorio, navegador y servidores de webs) que se 

encuentran más o menos unidos en un ecosistema de aprendizaje. De forma 

más clara Cabero, Marín e Infante (2011:3) en relación a este enfoque 

señalan que los PLE son un “conjunto de herramientas de aprendizaje, 

servicios, y artefactos recogidos de diversos contextos y entornos para que 

sean utilizados por los estudiantes”.  

 Los mismos autores (Cabero, Marín e Infante, 2011:3) en relación a la 

vertiente pedagógica de entender los Ple, señalan lo siguiente: 

 “sistemas que ayudan a los estudiantes y a los docentes a tomar el control 

de gestión y de su propio aprendizaje, lo que incluye proporcionar apoyo para 

que fijen sus propias metas de aprendizaje, gestionar su aprendizaje, 
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formalizar los contenidos y procesos y comunicarse con los demás en el 

proceso de aprendizaje, así como lograr los objetivos de aprendizaje”. 

 

 Para Castañeda y Adell (2013: 21) se trata de un concepto y una 

manera de utilizar la red con el propósito de aprender. De forma más 

concreta  describen los PLE como “el conjunto de herramientas, fuentes de 

información, conexiones y actividades que cada persona utiliza de manera 

frecuente para aprender" (Adell y Castañeda, 2010, p. 7).  

 Lo cierto es que en los últimos años las posiciones se han ido 

centrando y se entiende que los PLE además de tener unas enormes 

implicaciones en los procesos de aprendizaje, también tiene una base 

tecnológica evidente que condiciona qué y cómo se aprende. 

 Los PLE son un nuevo escenario educativo en el que los estudiantes 

desarrollan nuevas competencias, capacidades u objetivos a nivel formal e 

informal. Se trata de aprender a aprender en la era digital en un continuo a 

lo largo de toda la vida. Desde un punto de vista pedagógico el aprendizaje 

que se realiza a través de los PLE, se basa en su descentralización y en la 

participación activa del estudiante, por lo que encuentra acomodo en teorías 

como la del conectivismo y el aprendizaje ubicuo.   

 Los PLE contribuyen que los estudiantes realicen diferentes acciones 

como buscar, filtrarla y seleccionar información. Hoy en día más que nunca 

es importante curar la información que se encuentra en la red. Por otra 

parte, también permite organizar y generar nueva información, en cierta 

forma nuevo conocimiento que va a ser compartido colegas de la comunidad 

o comunidades con los que se comparte intereses. Esta interacción da como 

resultado la construcción y el asentamiento de nuevos significados (Cabero, 

2014). 
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 Para realizar todas estas acciones, el estudiante utiliza diferentes 

dispositivos de comunicación (tabletas, móviles, etc.), aplicaciones (RSS, 

navegadores, etc.) y servicios (blogs, wikis). 

 Llegados a este punto, a pesar que se ha señalado con anterioridad 

que no, se puede pensar que los PLE y las plataformas educativas en las que 

se realizan formaciones educativas virtuales son lo mismo. Sin embargo, un 

PLE es un entorno constituido por diferentes herramientas y recursos de la 

web 2.0 que ha elegido el alumno con objeto de aprender.  

 Un ejemplo de PLE es el del proyecto DIPRO 2.0 que lidera la 

Universidad de Sevilla y que facilita al estudiante, por medio de una página 

de inicio realizada mediante Joomla, incorporar widgets o aplicaciones de 

redes sociales (Twitter, Facebook, Tuenti), blogs (Blogger, Wordpress), wikis 

(Wikipedia y Mediawiki), imágenes (Flickr, Picassa), vídeos (YouTube), etc. 

 Otro ejemplo de PLE es el que pusieron en marcha Castañeda y Soto 

(2010), Universidad de Murcia, en el que los estudiantes unieron 

herramientas de la web 2.0 existentes en la red como blogs, wikis, RSS, etc. 

a modo de “patchworking”, uniendo unas con otras.   

 
Figura 2. Entorno personal de aprendizaje docente (Alec Couros; 2010) 
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 Más adelante en el capítulo que tiene por título Herramientas Web 2.0 

para la construcción de un PLE: análisis y usos se detallan los recursos o 

herramientas de la web 2.0 que se pueden utilizar para crear un entorno 

personal de aprendizaje, así como la forma de hacerlo.  

 Como se puede observar, los PLE sitúan al estudiante en el centro del 

proceso, ya que su creación y diseño es personal. El estudiante agrega y 

relaciona recursos web 2.0, contenidos, redes sociales, etc. que encuentra en 

la red, que solo él controla. La arquitectura de un PLE no puede entenderse 

como una estructura estática. En la medida que los intereses, objetivos o 

motivos que movilizan al estudiante a aprender varían, la arquitectura 

fluctúa y el diseño del PLE varía, por lo que no hay que poner tanta atención 

en la amalgama de recursos, sino en la utilización que se les da. Lo más 

correcto es elegir los recursos en relación a las necesidades o deseos a los 

que se quieren responder. Entre usar una red social como Twitter o Facebook 

hay una diferencia notable. Dependiendo de lo el usuario busque, elegirá una 

u otra para relacionarse, seguir a otras personas, ver su actividad 

profesional, sus intereses, etc. Un Ple es dinámico por definición y siempre 

está en disposición de cambiar o desarrollarse en uno u otro sentido.  
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Figura. 3. Entorno personal de aprendizaje 

Creado a partir de la obra 

http://i.embed.ly/1/display/resize?key=1e6a1a1efdb011df84894040444cdc60&url=http%3A

%2F%2Fpbs.twimg.com%2Fmedia%2FBkpuaTtCAAAj1q-.png en www.rauldiego.es 

 

Ventajas e inconvenientes de los PLE 

 Los alumnos que aprenden a través de su entorno personal de 

aprendizaje adquieren el control y la responsabilidad sobre su formación y se 

convierten en actores activos en su propio proceso de aprendizaje, ya que 

eligen y utilizan los recursos que responden a sus necesidades e intereses. 

Para Cabero (2014) “son fáciles y amigables de construir, manejar y 

desenvolverse sobre ellos, pues tienden a desenvolverse y construirse bajo 

herramientas web 2.0”, que tienden a encontrarse en un continuo proceso de 

desarrollo. Teniendo en cuenta la cantidad de nuevos recursos y aplicaciones 

que emergen cada poco tiempo, el estudiante  tiene la posibilidad de 

construir su PLE de innumerables formas. 
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Los PLE contribuyen a desarrollar la formación personal en contextos 

formales, no formales e informales, así como a aumentar la presencia social 

que contribuye a aprender. 

 A pesar de lo señalado, los PLE tienen algunas debilidades y 

limitaciones. El desarrollo conceptual de esta forma de aprender es un tanto 

difusa, y de momento tiene un recorrido corto en comparación con el 

desarrollo tecnológico de entender el concepto. Otra de las cuestiones 

significativas a tener en cuenta es que crear un entorno personal de 

aprendizaje requiere de un grado de conocimientos tecnológicos y 

conceptuales, así como de una gran motivación para aprender.   

 Las fortalezas y debilidades de los PLE según Mott (2010) citado por 

Barroso, Cabero y Vázquez (2012), son los siguientes: 

 

 
TABLA 1: Debilidades y fortalezas de los PLE (Barroso, Cabero y Vázquez (2012). 
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PLE Vs EVA 

 En un comienzo los PLE se definieron en contraposición a los entornos 

virtuales de aprendizaje (EVA) (Wilson et al., 2007; Schaffert & Hilzensauer, 

2008). Sin embargo autores como Couros (2010) proponen superar esta 

postura dando a entender que los entornos virtuales de aprendizaje pueden 

formar parte de los entornos personales de aprendizaje. 

 Esto sucede porque si bien en un principio los EVA estaban concebidos 

para distribuir contenidos y para evaluar estudiantes, en la actualidad han 

incorporado diferentes recursos o aplicaciones que permiten que haya  

interacción y comunicación entre los participantes (Onrubia, Colomina & 

Engel, 2008). Un ejemplo de EVA puede ser Moodle.  

 En relación a los Evas también aparecen otro tipo de términos en 

forma de acrónimos como CMS o LMS que hacen referencia a los sistemas 

informáticos que gestionan los contenidos y el aprendizaje, respectivamente, 

y que pueden ser relacionados con el primer y segundo tipo de EVA descrito 

anteriormente.  

 Las aplicaciones que incorporan estas plataformas educativas, 

independientemente del tipo que sea, tienden a responder a una visión del 

aprendizaje de transmisión, dando más importancia al contenido que al 

proceso, lo que va en cierta forma choca con la filosofía PLE.  
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