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Karmele es una mujer de 63 años portadora de una prótesis cardíaca valvular, que 

acude a la clínica odontológica para una extracción dentaria. La paciente es hipertensa 

y tiene antecedentes de úlcera péptica. La medicación que toma es la siguiente: 

Sintrom® 4 mg, Omeprazol Alter EFG y Cozaar® . Para realizar la extracción, el 

odontólogo le administra lidocaína 2% + adrenalina 1:100.000. Para conseguir el nivel 

de anestesia deseado, le administra dos cartuchos de anestésico. 

Un mes después de la extracción, Karmele vuelve a la consulta, esta vez por una 

ulceración de las encías, dolor y sangrado gingival. El odontólogo le diagnostica 

gingivitis ulcerativa necrosante aguda (GUNA) y decide prescribirle un antibiótico.  

Responda de forma razonada a las siguientes cuestiones sobre este caso: 

1. Busque la ficha técnica de cada uno de los medicamentos que toma Karmele en 
la página web de la Agencia Española del Medicamento (AEMPS). ¿Cuáles son 
las utilidades terapéuticas de estos fármacos? 

2. Si Karmele necesitase un fármaco analgésico tras la extracción, ¿Cuál le 
prescribiría el odontólogo?  

3. ¿Debería el odontólogo tomar alguna otra medida farmacológica con esta 

paciente, antes o después de la extracción? (teniendo en cuenta que la 

paciente es portadora de una prótesis cardíaca valvular y está en tratamiento 

con anticoagulantes?  

4. Calcule las cantidades de anestésico local y adrenalina administrados por el 

odontólogo a esta paciente. 

5. ¿Cuál/cuáles son los objetivos de administrar adrenalina junto con el anestésico 

local? 

6. ¿Qué antibiótico le prescribiría el odontólogo a Karmele para tratar la GUNA? 

¿Qué otra medida farmacológica le recomendaría? 

7. Para realizar la receta con los fármacos prescritos a Karmele, el odontólogo lo 

hace mediante el sistema de prescripción por principio activo. Defina cómo 

realizaría la receta de los medicamentos prescritos mediante este sistema 

(busque la información necesaria para ello en las fichas técnicas disponibles en 

AEMPS).  

8. ¿Qué información le debe dar el odontólogo a Karmele sobre la medicación que 

le ha prescrito? 

 


