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1. SINDROME BERTIGINOSOA 

1. Sindrome bertiginosoa 
 

• Bertigoa:  
– Ibiltzeko oreka falta 
– Egoera birakaria.  
– Jira birak. 
– Mugimendua. 
– Goitikak eta goragaleak. 
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1. SINDROME BERTIGINOSOA 

1. Sindrome bertiginosoa 
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ZENTRALAK 

• Ez dira birakariak. 
• Orekaren sentsazioa 

mantentzen da.  
• Ez dago gorreriarik. 

PERIFERIKOAK 

• Laberintikoak.  
• Birakariak.  
• Hipoakusia. 
• Nistagmoa. 
• Akufenoak.  
• Krisi neurobegetatiboa 



1. SINDROME BERTIGINOSOA 

1. Sindrome bertiginosoa 
 
• Zioak 

– Lesio baskularrak. 
– Tumoreak 
– Migrainak 
– Medikazioa 
– … 
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1. Sindrome bertiginosoa 
 

• Tratamendua:  
– etiologikoa 
– sedatzaile bestibularrak, hodizabaltzaileak, 

antihistaminikoak. 
– antiemetikoak 
– atsedenaldia 
– iluntasuna 
– ebakuntza 
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2. MENIERE 
GAIXOTASUNA 



2. MENIERE GAIXOTASUNA 

2. Meniere gaixotasuna 
 
• “Barneko belarriaren desoreka anomaloa da”. 
• Epidemiologia: 

– Alde bietakoa 
– Helduetan 
– Gizonetan zein emakumeetan 

• Sintoma eta zeinuak: 
– Entzumen galera 
– Akufenoak 
– Bertigoa 
– … 

• Diagnostikoa:  audiometria + froga bestibularrak 
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3. OHIKO FROGA 
BESTIBULARRAK 

1. Romber froga 
2. Unterberger froga 
3. Babinski weill froga 
4. Barany indizeen froga 

 
BIDEOAK IKUSI 
 



Bideoak 
ikusteko 
estekak 

 
ROMBERG-EN PROBA 
http://youtu.be/wBF2BYhxGqg 
 
UNTERBERGER-EN PROBA 
http://youtu.be/KHxkUIfnz78 
 
BABINSKY-WEIL-EN PROBA 
http://youtu.be/Yr2EIl1kTBc 
 
BARANY-REN PROBA  
http://youtu.be/fKVfvVB1YpM  
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