
GALDERAK AUTOEBALUAZIOA 

1. Zeintzuk dira anemia ferropenikoan erabiltzen diren estrategia terapeutikoak? 

2. Noiz gomendatuko zenuke gatz-ferrosoa hartzea, goizean barauan edo goizean 

gosariarekin? Arrazoitu erantzuna. 

3. Zeintzuk dira anemia megaloblastikoan gomendatzen diren estrategia 

terapeutikoak? Sailkatu gomendioak hurrengo paziente taldeak kontutan hartuz: 

a) digestio sistemako malabsortzioa, b) beganoa, c) nerabea elikadura ohitura 

txarrekin. 

 


