
DIGESTIO SSITEMAKO DIETOTERAPIA. 

AUTOEBALUAZIORAKO GALDERAK 

 

1. Zeintzuk izango dira zure gomendio dietetikoak esofagitisa tratatzeko farmako 

antihistaminikoak hartzen ari dituen gaixoarentzat? Eta aluminio hidroxidoa 

hartuko balu? 

 

2. Izendatu dieta progresiboa ezarriko zenukeen bi gaixotasun. 

 

3. Izendatu narritagarriak bezala sailkatzen diren 5 elikagai edo dieta-osagaiak. 

 

4. Zeintzuk dira zuntz dietetikoarekin lotzen diren gomendioak ultzera gastrikoan? 

 

5. Zer gomendatuko zenioke aklorhidira daukan paziente bati? 

 

6. Izendatu zuntz disolbagarria gomendatzen diren kasuak, solugaitza ez 

gomendatua egon arren. 

 

7. Izendatu B12 gehitzea gomendatuko zenukeen 3 patologia. 

 

8. Izendatu proteina-gomendioak hepatitisean, zirrosian eta gibel entzefalopatian. 

Aipatu datu garrantzitsuenak. 

 

9. Zergatik handitzen da KHO energia-portzentajea zirrosian? 

 

10. Zeintzuk dira zuntz-gomendioak hepatitisean, zirrosian eta entzefalopatian. 

Aipatu kasu bakoitzaren datu bereizgarrienak. 

 

11. Aipatu neurri dietetiko garrantzitsuak kolelitisiaren tratamenduan. 

 

12. Zergatik gomenda daiteke dieta parenterala jarraitzea pankretitisaren 

tratamenduan? 

 

 


