
Restauración colectiva

Tema 5. Nuevas técnicas de cocinado

Ejercicio 1.

Marta Albisu UPV/EHU

Ejercicio 1.

1.a. Realizar el diagrama de flujo de la preparación de un lom o de

cerdo mediante cocción al vacío.

1.b. Si se quiere poner como guarnición un puré de manzana ¿qu e

técnica culinaria se debería aplicar?

Ejercicio 2.

Se quiere realizar una cocción de centollo aplicando la cocción alSe quiere realizar una cocción de centollo aplicando la cocción al

vacío ¿Cómo se ejecutaría?


