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Nombre y apellidos:  

…………………………………………………………… 

GOGOETA-AUTOEBALUAZIO ORRIA 

ZAINKETA PRAKTIKARAKO HASIERA 

  
Ikasketa emaitzak 

 

2. 
Tutoretza  

Azken 
Tutoretza  

BAI EZ BAI EZ 

1 Erabiltzaileen iritziak, sinesmenak eta baloreak errespetatzen ditudala 

agertzen dut; sexu, arraza, kultura, edo erlijio bereizketarik egin gabe eta 

balore-iritziak saihestuz   

    

2 Atea jotzen dut gelara sartu aurretik, nire burua aurkeztu eta pertsonei hitz 

egiten diet beren izena erabiliz, errespetuz eta adeitasunez, hitzezko 

mintzaira eta hitz gabeko mintzaira egokiak erabiliz (begirada, gorputz-

jarrera, aurpegiaren espresioa, irribarrea…)   

    

3 Erizaintza prozeduretan, zuhurtasunez eta errespetuz jokatzen dut eta 

intimitatea zaintzen dut (gortina jartzen dut prozedurekin hasi aurretik; 

higiene pertsonalean intimitatea ziurtatzen dut…)  

    

4 Konfidentzialtasuna eta sekretu profesionala bermatzen ditut, erabiltzaileen 

informazio pertsonalaren eta klinikoaren pribatutasuna mantenduz  
    

5 Betebehar formalak betetzen ditut; puntuala naiz, itxura garbia eta 

zaindutakoa ditut eta uniforme egokia; eta,  ustekabekoak jakinarazten 

ditut (atzerapenak, faltak…)  

    

6 Taldean integratzen naiz: ekipoa agurtzen dut txanda hastean eta 

bukatzean, errespetua agertzen dut eta lankidetzarako jarrera adierazten 

dut   

    

7 Ikasteko interesa erakusten dut eta hobekuntza jarrera: galdetu egiten dut 

“ikasteko”, proposatzen zaizkidan hobekuntzak “jasotzen” ditut, eta 

martxan jartzen ditut; nire ikasketa prozesuaren ardura neureganatuz  

    

8 Ekimen guztietan esku garbiketa egiten dut eta asepsia jarraitua erabiltzen 

dut   
    

9 Erizaintza prozeduretan trebetasuna frogatzen dut eta protokoloak 

jarraitzen ditut, prozedura orriaren arabera   
    

10 Erizaintzako prozedurez informatzen dut, prozedura egin aurretik, eta 

onartu dituela ziurtatzen dut   
    

11 Prest agertzen naiz, deitzen dutenean (txirrina….) behar den denboran 

joaten naiz   
    

12 Erabiltzailearen ongizateaz kezkatzen naiz (zer moduz dagoen galdetzen 

diot…) eta kontuan hartzen ditut haren adierazpen guztiak    
    

13 Mugitzen naizen osasun markoa ezagutzen dut eta taldearen kideen 

eginkizun desberdinak bereizten ditut   
    

14 Diziplinarteko taldeko kideei zaintzarekin zerikusia duten jarduerei buruz 

entzun, galdetu eta informatzen diet (egin dituen jarduerak, zalantzak, 

aldaketak, argibideak, akatsak………)   

    

15 Dagozkidan eginkizunen, nire erabakien eta ekintzen ardura nire esku 

hartzen ditut   

    

16 Materiala eta dispositibo terapeutikoak arriskuak murriztuz erabiltzen ditut       

17 Erakundearen baliabide materialak zaintzen ditut       

18 Prozedurak egiteko era arretarekin behatzen dut       

19 Iniziatiba erakusten dut: egiteko gai naizela sentitzen dudan prozedurak 

egiteko, nire burua eskaintzen dut eta behar dudanean laguntza eskatzen 

dut   

    

20 Neurri unibertsalak aplikatzen ditut       

21 Postura higienearen eta ergonomiaren printzipioak aplikatzen ditut 

eguneroko praktikarako   
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GOGOETA PRAKTIKA (6 lerro gutxi gorabehera) 

Norbere buruan zentratutako gogoeta praktika: identifikatuz, analizatuz, balioetsiz eta 

hobekuntzari begira ondorioak adieraziz dagokionean 

¿Nola sentitu naiz praktiketan?, ¿zergatik?. 
 
 
 

 

“Erabiltzaileekin harremana” gaiarekin zerikusia duen egoera bat deskribatzen dut: errespetua, 

zuhurtasuna edota konfidentzialtasuna.  
 

 
 
 

“Ekipoarekin harremana” gaiarekin zerikusia duen egoera bat deskribatzen dut: interesa, integrazioa 

edota eskaini dizkidaten ikasketa aukerak.  
 
 
 

 

Erizaintzako prozedurak modu desberdinean egitearekin zerikusia duen egoera bat deskribatzen dut. 
 
 
 
 

Nire praktikaren arlo positibo bat eta hobetzeko atal bat azpimarratzen ditut.  
 
 
 
 

Egindako praktika asistentzialaren ostean, 2 alde positibo eta hobetzeko 2 atal azpimarratzen ditut. 
 
 

 
 

 

 

AUTOEBALUAZIO ETA KALIFIKAZIO SISTEMA Nota 

 
2. 

tutoretza 
aurretik 

 

 

Ikasketa emaitza 

orokorrak 

2 puntu= ikasketa-emaitza guztiak lortuz gero 

0.5 puntu kendu lortzeke ditun ikasketa emaitza bakoitzeko 

(gutxieneko puntuazioa 0) 

 

Ikasketa emaitza 

orokorrak 

Ebaluatu baina EZ kalifikatu  

Autoebaluazio orriaren 

‘Gogoeta praktika’ren 

atala 

0,1 puntu= guztiak erantzun ditut  

0.2 puntu= gaitasun kritikoaren erantzun ditudan 

atal bakoitzeko  

 

 

 
Azken 

tutoretza  
aurretik 

 

Ikasketa emaitza 

orokorrak. Guztiak 

lortzea EZINBESTEKOA 

da gainditzeko  

0 puntu= emaitzaren bat ez badut lortzen. SUSPENTSO.  

2 puntu= emaitza guztiak lortuz gero  

3 puntu= emaitza guztiak lortuz gero era bikainean  

 

Ezinbestekoak ez diren 

ikasketa emaitza 

orokorrak 

2 puntu= guztiak lortuz gero. 0.5 puntu kendu lortzeke 

ditudan emaitza bakoitzeko (gutxieneko puntuazioa 0) 

3 puntu= guztiak lortuz gero era bikainean 

 

 Autoebaluazio orriaren 

‘Gogoeta praktika’ 

 

0 puntu= ez ditut guztiak erantzun  

0.5 puntu= guztiak erantzun ditut  

1 puntu= guztiak erantzun ditut gaitasun kritikoarekin 

 

 

AZKEN KALIFIKAZIOA 

 

 

 

                            ……………………………a/n, 20…...ko …………………….….a/ren ……… 

Sinatua: ikaslea 


