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Osasun periodontala definitzearen helburu nagusiak hurrengoak dira:

Gaixotasun periodontala ebaluatzeko erreferentzia-puntuak izatea

Tratamenduaren emaitza esanguratsuak zehaztea

Ikertzaileek osasun periodontala mailakatu dute, periodontoa (ukigabea edo murriztua) eta
tratamenduaren emaitzak kontuan harturik (osasuna berreskuratzea, gaixotasuna egonkortzea eta

gaixotasuna kontrolatzea baina egonkortasunik lortu gabe):

1. Osasun periodontal pristinoa (ukigabea)

2. Osasun periodontal klinikoa (ukigabea)

3. Gaixotasun periodontalaren egonkortasuna (periodonto murriztuan)
4. Gaixotasun periodontalaren murriztea edo kontrolatzea,

egonkortasunik lortu gabe (periodonto murriztuan)
Lang & Bartold 2018




Osasun periodontala CSil
Ez dago hanturazko gaixotasun periodontalik

!

Ebaluazio klinikoa:
Gingibitisarekin eta periodontitisarekin erlazionaturiko
hantura eza




[ \
U\-VVI

Osasun periodontala, bai periodonto ukigabean, bai periodonto

murriztuan aurki dezakegu. Lang & Bartold 2018

aho berean

. periodonto | periodonto
ukigabea | murriztua
~osasunean I osasunean
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Osasun periodontala e

Periodonto ukigabea Periodonto murriztua

Intsertzio-galera klinikoa dago,

Ez dago intsertzio-galera klinikorik bi egoera ezberdinetan:

» Periodontitisa duen » Periodontitis gabeko
pazientearengan pazientearengan:
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« Hortzoiaren
atzera-egite
traumatikoak

~ » Roroa
klinikoa
luzatzeagatik

Lang & Bartold 2018

Universidad  Euskal Herriko
del Pais Vasco  Unibertsitatea

Egileen irudiak




Osasun periodontala (periodonto ukigabean) gai

Osasun pristinoa Osasun klinikoa
Periodontoan aldaketa Hanturaren adierazle klinikorik ez /
anatomikoen ebidentziarik ez 0S0 gutxi
Hantura periodontalaren | Ronektiboan hanturazko infiltratua:
ebidentzia histologikorik ez - PMN batez ere

- B zelula batzuk




Osasun periodontala e
(periodonto murriztuan, tratamendu periodontala egin ostean)

Gaixotasun periodontalaren . Gaixotasun periodontalaren
egonkortasuna gutxiagotzea / kontrola

Tratamenduari erantzun ezin hobea

l Odol-jarioa zundatzerakoan <% 10-a
Gutxieneko hantura| Zundaketa-sakonera ¢ 3 mm

Hanturaren gutxiagotze esanguratsua

Ez dago kokapenik > 4 mm odolarekin

Faktore loKkal eta sistemikoen kontrola Faktore lokal eta sistemikoen kontrola ez da
ezin hobea

Gaixotasunaren aurrerapenaren gabezia

+

‘ Gaixotasunaren berreritzea :
‘? ekiditeko: Mantentze-fasea |

Chambrone et al. 2010, Lang & Bartold 2018,
Lang et al. 1987, Trombelli et al. 2018
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Osasun periodontala e
(periodonto murriztuan, tratamendu periodontala egin ostean)

Gaixotasun periodontalaren . Gaixotasun periodontalaren
egonkortasuna gutxiagotzea / kontrola

Faktore ez aldagarriak
dituzten pazienteengan:
zentzuzko emaitza

Tratamendu periodontalaren
helburu nagusia

Lang & Bartold 2018
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Periodonto ukigabea Periodonto murriztua
Periodontitis duen pazientengan
Osasun Osasun Periodontitis gabeko ) . Periodontitisa ez
Lang & Bartold 2018, pristinoa klinikoa pazientengan e dago kontrolpean
Trombelli et al. 2018 SRl baina bai hobetuz
Odol-jarioa indizea Ez/minimoa Ez/minimoa Ez/minimoa ] ]
(hemorragia zundatzerakoan) Ez <% 10 <% 10 <% 10 Bal/murriztuta
<3mm <4 mm,
Zundaketa-sakonera <3 (paina ez dago (baina ez dago >4mm
*Indarra txikia: 0.2-0.25 N <> mm kokapenarik> 4mm kokapenarik> 4mm
odolarekin) odolarekin)
Intsertzio-galera EZ BAI
Hezur-galera erradiografikoa EZ Baliteke BAI
Faktore modifikatzaileak kontrolpean kontrolpean 5 G
Faktore hartarazaileak kontrolpean kontrolpean kontrolpean
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Eta zer egingo dugu, paziente berria etortzen denean???

Periodonto osasuntsua

T
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Ahoaren miaketa behaketa Gingibitisa
Periodontograma o Uo2 o
Hegal-ausikiaren erradiografiak , .
Periodontitisa
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Periodontitisa Fasea eta Gradua

bﬁ Tratamendu periodontala {

i _ — - 5

i ) :  Periodontitisa - Periodontitisa | Periodontitisa
A Osasunean ‘[ (hanturarekin) ﬂ kontrolatu barik

e = —

N

Tratamendu periodontala
+
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