
Tema 6 

Bajo peso y prematuridad. Alteraciones del crecimiento fetal. 
Valoración de la edad gestacional. RN de bajo peso: clasificación. 
Recién nacido pretérmino. Características anatómicas y fisiológicas. 



  El recién nacido pretérmino y 
el de bajo peso. 

  Clasificación de los 
pretérminos. 

  Exploración y cálculo de la 
edad gestacional. 

  Etiopatogenia de la 
prematuridad 

  El recién nacido prematuro. 
Diagnóstico. 

  Patologías, problemas 
asociados y morbimortalidad 
de estos recién nacidos. 

  Cuidados y reanimación de 
ellos. 

  El recién nacido de bajo peso. 

  El recién nacido de bajo peso. 
Etiopatogenia. 

  El recién nacido de bajo peso. 
Diagnóstico. 

  El recién nacido de bajo peso. 
Problemas. 



CLASIFICACIÓN DEL PRETÉRMINO 
Tardío 34-36 sem EG 

  Peso 2.200-2.800 g 
  Escasa morbimortalidad 

Moderado  31-34 sem EG 
  Peso 1.400-2.200 g 
  Poca morbimortalidad 

Extremo 28-31 sem EG 
  1.000-1.500 g 
  Morbimortalidad elevada 

Muy extremo < 28 sem EG 
  500-1.000 g 
  Mortalidad muy elevada 

[Límite viabilidad 400-500 g y 22-24 sem EG] 



Clasificación 

•  EG < 37 semanas 
•  Peso  < 2.500 g 
•  Clasificación 

• Prematuro tardío             34-36 sem 
• Prematuro   31-34 
• Gran prematuro   28-31 
• Prematuro extremo  <28 sem. Peso<1.000 g 
• Límite de viabilidad  24 sem (400-500 g) 

•  RN de muy bajo peso (RNMBP) < 1.500 g. No CIR. 
•  Prematuros extremos (RNEBP): < 1.000 g. 



Características diferenciales 



RN pretérmino. Pronóstico 

Peso RN (g)              > 1.500  1.000-1.500  750-1.000  500-750 

EG    (sem)   > 31                        

Supervivencia (%)     100         95         75        50 

Secuelas principales      0         10         15        20 

Limitación terapéutica 

•  A favor del niño y padres 
•  Dudosa calidad de vida relacionada con la salud 
•  Acuerdo con la familia 


