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“Parece que la Gingivitis y la Periodontitis pudieran ser diferentes aspectos/momentos
de la misma enfermedad inflamatoria”
(Kinane ex Attstrom 2005)

Aunque no todos los pacientes que tienen gingivitis van a desarrollar una periodontitis,
LA GINGIVITIS HAY QUE TRATARLA

4

El mejor tratamiento de la periodontitis
es la PREVENCION de la misma
mediante la IMPLEMENTACION DE

programas de

prevenCién primaria y Secundaria Autores: Aguirre LA, Estefania R, Fernandez A,

Garcia AM,

Chappley cols. 2015
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Para mantener el periodonto en salud,
sera necesario mantener bajo control el

biofilm o la placa bacteriana
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El paciente sabra desde el principio en qué consiste el tratamiento periodontal:
Tratamiento periodontal activo:

1. Tratamiento periodontal no quirargico

2. Reevaluacion (a las 6-8 semanas)

3. Tratamiento correctivo (si fuese necesario)

4. Terapia periodontal de apoyo (TPA)
(antiguamente; fase de mantenimiento)
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DIAGNOSTICO

TTO. NO QUIRURGICO: ) 6-3 semanas : Reevaluacién

. Motivacion +Instrucciones de

higiene oral personalizadas . .
9 P Tratamiento Correctivo

. Tartrectomia
. Raspado y Alisado Radicular (RAR)

Mantenimiento —

Para Siempre
PERSONALIZADO

Aguirre y cols 2017

Autores: Aguirre LA, Estefania R, Fernandez A, Garcia AM.
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Tratamiento no quirurgico

(Fase higienica: IHO, tartrectomia, RAR)

/

| Eliminacion de bolsas

| | Reevaluacién

!

* Gingivectomia
* Colgajo de reposicion apical
(CRA) * Cirugia 6sea

\

6-8 semanas \

| Correccion de bolsas |

!

« Cirugia a colgajo: Colgajo de

Widman modificado.

* ENAP (Excisional New
Attachment Procedure)

* Regeneracion tisular guiada
(GTR: Guided Tissue

Regeneration)

Terapia Periodontal de Apovyo

(Fase de mantenimiento)

Langy Lindhe 2015
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Fase Higiénica
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Objetivos de la fase higiénica
o del tratamiento periodontal

no quirurgico
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El objetivo principal del tratamiento es tener bajo
control la placa bacteriana.

Etiologia de la mayoria de las enfermedades orales: el biofilm

Control del biofilm

o

Prevencion
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Control supragingival de la placa bacteriana

y g a0

Mecanico Quimico
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Objetivos de la fase higiénica

Eliminar los factores etiologicos y prevenir la recidiva
Disminuir la inflamacion de los tejidos gingivales
Eliminar las bolsas periodontales

Inactivar las bolsas periodontales

Preparar los tejidos para la cirugia periodontal
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Fase higiénica / tratamiento periodontal no quirurgico

A traveés de los siguientes temas, se explicara en este curso el tratamiento periodontal no

quirurgico.

. Motivacion e Instrucciones de Higiene oral

. Control mecanico y quimico

. Tartrectomia: Eliminacion de la placa bacteriana y calculo supragingival

. Raspado y Alisado Radicular (RAR) : Eliminacion de la placa bacteriana y calculo
subgingival

. Cambios clinicos, microbiologicos e histopatologicos tras el tratamiento periodontal
no quirurgico

. Terapia Periodontal de Apoyo (TPA) (Fase de mantenimiento): Importancia de la
misma TPA para lograr el tratamiento integral del paciente periodontal
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