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PROCEDIMIENTOS DE AUTOEVALUACION: evaluacion
final.

ENFERMERIA EN OTORRINOLARINGOLOGIA

Prueba final tipo test, modelo B:

Selecciona la respuesta incorrecta:

a) Losacufenos son percepciones erroneas de sonidos reales.

b) La otalgia se refiere a sentir dolor en el oido.

c) Otorrea significa la expulsion de sangre por el conducto auditivo
externo.

d) Lasordera esla ausencia o disminucion de la capacidad para oir.

Selecciona la frase correcta:

a) Losliquidos que se encuentran en la coclea son la endolinfa y la
perilinfa.

b) Elvestibulo esta compuesto por el saculo y el utriculo.

c¢) Lasfunciones principales del oido interno son el oido y el
mantenimiento del equilibrio.

d) Todas son correctas.

Para conseguir ventilar el oido medio:
a) Serealizan maniobras de Valsalva.
b) Serealizan drenajes.

¢) Seutilizan insufladores.

d) Todas son correctas.

Sihay afectacion del oido extreno y medio:
a) Hayuna sordera neurosensorial.

b) Hay una sordera mixta.

c¢) Hay presbiacusia.

d) Hay una sordera de conduccion.

¢Cual esla funcion principal de las pruebas vestibulares?
a) Diagnosticar crisis neurovegetativas.

b) Diagnosticar el Sindrome Vertiginoso.

c¢) Diagnosticar la Enfermedad de Meniere.

d) bycson correctas.
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6) Lareparacion quirargica de la apofisis mastoides se denomina:

a) Timpanoplastia.
b) Miringoplastia.

¢) Mastoidectomia.
d) Timpanocentesis.

Arrinia:

a) Esuntipo de septoplastia.
b) Esunamalformacion nasal.
¢) Essindonimo de polirrinia.
d) Esuna alteracion del olfato.

Elige la opcidén incorrecta:

a) Lapoliposistiene sintomatologia alérgica.

b) Las sinusitis pueden ser unilaterales o bilaterales.
c¢) Elsintoma principal de la sinusitis es la cefalea.

d) Elsintoma principal de la poliposis es la cefalea.

Conrespecto a la faringitis, selecciona la opcion correcta:

a) Lasintomatologia mas frecuente de la faringitis es la catarral .

b) Eltratamiento de la faringitis virica consiste en analgésicos,
antiinflamatorios y liquidos.

¢) Las faringitis cronicas cursan con disfagia.

d) Todas son correctas.

10) La etiologia principal de la laringitis es:

a) Ambiente seco.
b) Traumatica.

¢) Virica.

d) Bacteriana.
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Verdadero/falso. Prueba final. Modelo B.:

1) Elsonido se transmite desde el oido medio al interno por la ventana oval.

2) Lasrinitis pueden ser agudas o cronicas.

3) Entre las complicaciones de la mastoiditis se encuentran la meningitis y la
sordera.

4) Eltratamiento de la laringitis es garantizar la humedad.

5) Launica funcion de la nariz es el olfato.

6) Lossintomas de lostapones de cera son dolor, acufenosy prurito.

7) Losveértigos son de dos tipos: centrales y periféricos.

8) Lasamigdalitis pueden ser de origen virico 6 bacteriano.

9) Lossintomas de la mastoiditis son fiebre, dolor, cansancio y retraccion de

la oreja.
10) Las rinoscopias pueden ser de dos tipos: anteriores y posteriores.
11) La timpanometria es una prueba subjetiva.
12) Las patotiditis siempre son contagiosas.
13) Todos los sonidos pueden danar el oido.
14) El diagnostico especifico del tipo de amigdalitis de hace mediante la
prueba de viraje.
La acumetria es una prueba subjetiva.
Traqueotomia y traqueostomia son sinénimos.
La trompa de Eustaquio se sitiia detras de la oreja.
Las posibles consecuencias de la extraccion de tapones de cera son: dolor,
infeccion y nistagmo.
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Caso clinico. Prueba final. Modelo B.

Trabajas en un servicio de urgencias y acude a ti un paciente que refiere estar
mareado. Te hace saber que siente que las cosas se mueven a su alrededor y
que no ha perdido la conciencia.

1. ¢;Cual eseltipo de vértigo que padece el paciente?

2. ¢Cuales son las diferencias principales entre el vértigo periféricoy el
central?

3. Conrespecto al tratamiento, ;qué tipo de cuidados le darias al paciente
en esa crisis vertiginosa?
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RESPUESTAS (Modelo B):

Test, modelo B:

Verdadero o falso, modelo B:
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Verdadero
Verdadero
Verdadero
Verdadero
Falso
Falso
Verdadero
Verdadero
Falso
10) Verdadero
11) Falso
12) Falso
13) Falso
14) Verdadero
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15) Verdadero
16) Falso
17) Verdadero
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18) Verdadero

Caso clinico. Prueba final. Modelo B:

Trabajas en un servicio de urgencias y acude a ti un paciente que refiere
estar mareado. Te hace saber que siente que las cosas se mueven a su
alrededor y que no ha perdido la conciencia.

1. Cual es el tipo de vértigo que padece el paciente?
a. Vertigo periférico.

2. Cuales son las diferencias principales entre el vértigo periférico y el
central?

a. Veértigos centrales: inicio lento, intensidad leve,
mareo/inestabilidad, duracion variable, continuos, sintomas

neuro-vegetativos escasos apenas relacionados con los cambios
posturales.

b. Veértigos periféricos: inicio brusco, gran intensidad, rotatorios,
duracion corta, episodicos, sintomas otolégicos.

3. Conrespecto al tratamiento, jqué tipo de cuidados le darias al
paciente en esa crisis vertiginosa?

a. Reposo.
b. Supresores vestibulares.

c. Antihemeéticos.



