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1. CIRUGIA DEL OIiDO

1.1 Estapedectomia

« Teécnica quirargica cuyo objetivo es reparar la otoesclerosis.
o 2tipos:
— Estapedectomia: extirpacion completa y reconstruccion.

— Estapedotomia: extirpacion incompleta (generalmente se
cambia la platina del estribo) y reconstruccion.

« Complicaciones: mareos o vértigos intensos.

« Tratamiento: atencion a los vomitos, dieta absoluta, hidratacion
parenteral y medicacion con sedantes vestibulares.



- ' 1. CIRUGIA DEL 0OIDO

1.2 Timpanocentesis

« Puncidn de la membrana timpanica: miringotomia.




1. CIRUGIA DEL OIiDO

1.3 Timpanoplastia

« Teécnica quirdrgica para reparar las lesiones del oido medio.

1. Membrana timpanica

2. Huesecillos



1. CIRUGIA DEL 0OIiDO

1.4 Mastoidectomia

* Reparacion quirdrgica del mastoides.
* Riesgo de sordera.



OIDO

2. CUIDADOS DE
ENFERMERIA EN
LA CIRUGIA DEL

Universidad  Euskal Herriko
del Pais Vasco  Unibertsitatea

NAZIOARTEKO
BIKAINTASUN
CAMPUSA

CAMPUS DE
EXCELENCIA
INTERNACIONAL




2. CUIDADOS DE ENFERMERIA EN LA CIRUGIA DEL OIDO

2. Cuidados de enfermeria en la ciruqgia del oido (en general)

© o

NOoO NOoO O WDE

Mantener la higiene

Medidas generales en el postoperatorio
Cuidar la postura

Reposo

Estar alerta ante los signos de alarma
Realizar curas segun ordenes médicas
Apoyo psicolbgico

Evitar los esfuerzos

Evitar el agua (no deporte acuatico y evitar mojar oido durante
el bano o higiene personal)

Evitar la presion (evitar barotraumas: no avion, no buceo)

Cuando se retiren los puntos, el CAE debera quedar abierto
(sin algodones que lo obstruyan) !‘n.i\



2. CUIDADOS DE ENFERMERIA EN LA CIRUGIA DEL OIDO

Estapedectomia

 En el caso de realizar al paciente una estapedectomia, la
paralisis facial es una complicacion infrecuente de la cirugia del
oido y para evidenciarla es necesario de que enfermera valore
la funcion facial

« Para ello, solicitara al paciente que cierre los 0jos 0 que ensefie
los dientes
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2. CUIDADOS DE ENFERMERIA EN LA CIRUGIA DEL OIDO

Estapedectomia

« Cuidados de enfermeria en caso de paralisis facial:

— Evitar la falta de humedad en el ojo afectado (por falta de
parpadeo)

— Poner lagrimas artificiales
— Poner pomadas lubricantes
— Colocar un parche en el ojo afectado para dormir
— Cuidados de la alimentacion:
« Evitar la boca seca

« Sise le escapa el liquido de la boca, se debera instruir
al paciente para cuidar ese aspecto

« Masticar por el lado sano
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2. CUIDADOS DE ENFERMERIA EN LA CIRUGIA DEL OIDO

Mastoidectomia radical

« La enfermerarealizara la primera cura del oido operado al cabo
de 3-5 dias tras la intervencion quirdrgica

« Sera necesario retirar con cuidado la gasa insertada en el oido
« Sipequeinas gotas sanguinolentas, jno alarmarse!

« Siaparece olor fétido, avisar al otorrinolaringologo para que le
realice una valoracion

12
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