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SKL 

Periodonto osansuntsua

(Waerhaug 1978, Caton eta lag. 1979, 1980)

Egileak:  Aguirre L.A., Estefanía R., Fernández A., García A.M. 

Ehun hanturatua eta poltsa

epitelio ultzeratuakin.

Aldaketa histopatologikoak:
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•2 aste baino lehenago, Lotzeko epitelio luze (LEL) 

berriaren eraketa.  

•Animalietan: Lotzeko epitelio luze baten eraketa

eta ez hainbeste ehun konektibo intsertzioa.      

(Caton eta Zander 1979, Caton eta lag. 1980)

•Lotzeko epitelio luzea (LEL) plakak eragindako

hanturari eta poltsa periodontalen eraketari

erresistentea da. 

(Magnusson eta lag. 1983, Beaumont eta lag. 1984, Aukhil eta lag. 1988)

Periodontoa osasunean 
(eskema)

A.E.: Aho-epitelioa

E.K.: Epitelio krebikularra
edo ildo gingibalaren 
epitelioa

L.E.: Lotzeko epitelioa

Aldaketa histopatologikoak:

(Waerhaug 1978)
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Hobiaren
atzera-egitea

Zundaketa
- sakonera

Intsertzio
maila

Egileak:  Aguirre L.A., Estefanía R., Fernández A., García A.M. 

3-4 astetara

Aldaketa histopatologikoak SKL-aren ondoren:

(Morrison eta lag. 1980, Caton eta lag. 1982, Proye eta lag. 1982)

Lotzeko
epitelio 
luzea
(LEL) 

(LEL) 
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Tratamenduaren ondorengo intsertzio-mota

(ehun konektiboa vs LEL) EZ zen kritikoena, 

PLAKA KONTROL EGOKIA lortzea baizik. 

(Aukhil eta lag. 1988)

Tratamendu periodontalaren arrakasta denboran zehar

mantenduko da 

(Hirschfeld & Wasserman 1978 , Hill eta lag. 1981 , McFall 1982 , Pihlstrom eta lag. 1981, 1984, Lindhe eta lag. 

1984, Isidor & Karring 1986 , Badersten eta lag. 1987, Ramfjord eta lag.1987, Becker eta lag, 1988 ,Kaldahl eta 

lag. 1988)

Aldaketa histopatologikoak SKL-aren ondoren:
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Tratamendu kirurgikoaren ostean ,  Lotzeko epitelio luzea sortzen da 

ere bai.

Intsertzio mota baliokidea

Animalietan egindako ikerketa batean, kirurgia ostean, 

Lotzeko epitelio luzea ehun konektibo intsertzioan bihurtzen

zela erakutsi zuten ikertzaileek.

(Listgarten eta lag. 1982)

Aldaketa histopatologikoak SKL-aren ondoren:

(Yukna 1978, Listgarten eta Rosenberg 1979, 
Caton eta lag. 1980, Magnusson eta lag. 1983, 
Beaumont eta lag. 1984)
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Orbaintze-denbora eta ehunen heltzea: 

Intsertzio klinikoaren irabaztea (IKI)

•Morrison eta lag.(1980): 4 astetara.

•Badersten eta lag.(1981): ZS-ren arabera:

ZS= 4-7 mm : 4-5 hilabete.

ZS=7-12 mm : 5-9 hilabete.

•Proye eta lag. (1982): 3 asteren ostean. 

•Caton eta lag. (1982): 3 hilabete pasatu

arren,  ez da handitzen.

•Cercek eta lag. (1983): 4 astetara

(% handiena, 8 hilabetetara luzatzen

den arren).

•Kaldahl eta lag. (1988): 12 hilabete.

Aldaketa histopatologikoak SKL-aren ondoren:

Nahiz eta aldaketa kliniko

handienak instrumentazioaren

osteko lehenengo 4-6 astetara

gertatu, ehun periodontalen heltzea

ez da amaitzen 9-12 hilabeterarte.
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Ikerketa Tratamendua Jarraipena
(aste)

Ondorioak

Tagge eta
lag. 1975

AHA vs SKL + 
AHA

8 ZS handiagoa (SKL + AHA)-rekin.

Hughes eta
Caffesse 1978 SKL, AHA 4 

ZS ↓, IK I , LMG ez da aldatzen, hots, 
konstante mantentzen da.

Torfason eta 
lag. 1979

Eskuzko SKL-a 
vs 

Ultrasoinuzko
SKL

4-8 Bi tratamenduak eraginkorrak.

Morrison eta 
lag. 1980

SKL, AHA, 
doiketa

oklusala
4 

•Fase higienikoa egin ostean, 
parametro periodontalak
hobezten dira

•ZS-ren murrizketa
gaixotasunaren larritasunarekin
lotuta dago

•Kirurgia ez da beti beharrezkoa
izaten.
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Ikerketa Tratamendua Segimendua Ondorioak

Proye eta lag.
1982

SKL 1,2,3,4 aste 3 astetara ZS-ren murrizketa, IKI-tea eta 
hortzoiaren atzera-egitea konbinatzen duela. 

Isidor & 
Karring 1986

SKL+ 
Klorhexidina vs 
WZM

5 urte •ZS  2 taldeetan eta 5 urteetan zehar mantentzen
da.
•5 urtetara, IG (0.0-0.2 mm) kirurgian, II (0.3 mm) 
SKL-rekin eta hezur-mailaren aldaketa txikia bi
tratamenduekin.

Claffey eta 
lag. 1988

SKL 3,6,9 hilabete IG instrumentazioarekin edo orbaintzearekin
gertaturiko birmoldaketarekin, kokapen
batzuetan, erlazionatuta.

Newman eta 
lag. 1994

SKL vs SKL+ 
Tetraziklina
fibrak.

1,3,6 hilabete •Parametro periodontalen hobekuntza
nabarmena SKL+Tetraziklina zuntzen taldean.
•Tetraziklina zuntzak lagungarri izan daitezke, 
ETP-an dauden pazienteen kokapen
erregogorrentzako.

Caton eta lag. 
2000

SKL vs SKL + 
Doxiziklina.

3,6,9 hilabete •Parametro periodontalen hobekuntza
nabarmena SKL+Doxiziklina taldean 3 hilabetera
eta 9 hilabetera mantentzen dira.
• Hobekuntza handiagoa periodontitis larrian
moderatuan baino.
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Surgical and nonsurgical periodontal therapy.

Learned and unlearned concepts

Terapia periodontal ez-kirurgikoan (TPezK) eta kirurgikoan arrakasta

izateko,  debridatze-mekaniko arduratsua eta plaka-kontrol egokia

garrantzitsuak dira. 

1. Bio-film periodontalaren ezabapena eta etena beharrezkoak

izan arren, sustrairaren gainazaleen BP ezabapena ez da izango, 

murriztuko da.

2. Periodontitis agresiboa/p. aurreratua eta zundaketa-sakonera

sakonak dituzten pazienteengan, antimikrobiano sistemiko

espezifikoak+ TPezK onuragarria izango litzateke; gauzak horrela, 

beharrezko tratamenduen kopurua murriztuko da.

(Heitz-Mayfield & Lang 2013)
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Surgical and nonsurgical periodontal therapy. 

Learned and unlearned concepts:

3. Aho osoko desinfekzio eta SKL protokoloak koadrantekako (SKL 

ohikoa) tratamendu-aukera baliokideak izan litezke.

4. Poltsa sakonak (>6mm) dituzten pazienteengan, zintzilikariozko

kirurgia onuragarria izan liteke,  pazienteari ETP erregularra

eskainita eta aho-higiene ona emanda.

5. Batzuetan, aintzinako kontzeptuak ahazteko eta kontzeptu berriak

ikasteko eta integratzeko prest egon behar gara.
(Heitz-Mayfield & Lang 2013)
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