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Tartrektomia supragingibala + AHA

-Aldaketa kliniko eta mikrobiologiko minimoak:

U Indize gingibala hobetzen da.
LUZundaketan odol-ateratzea %25-ean murrizten da.

dZundaketa sakonera 0.5-0.8 mm murrizten da.
(Badersten eta lag. 1981, 1984, Cercek eta lag. 1983, Caton eta lag. 1989,
Listgarten eta lag. 1978, Smullow eta lag. 1983, Kho eta lag. 1985, Beltrami eta lag. 1987)

3 astera espiroketen eta bakteroideen murrizketa.
(Smulow eta lag. 1983)

Poltsa sakonetan [»5-6.5 mm ] ez zen hobetzerik ikusi.
(Rho etalag. 1985, Beltrami eta lag. 1987)

*Maila azpi-gingibalean: aldaketa kliniko eta mikrobiologiko txikiak .
(Loos etalag. 1988)
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Tratamendu periodontal ez-kirurgikoaren ostean

lortzen diren aldaketa mikrobiologikoak:

1. Bakterioen guztizko zenbatekoaren murrizketa.

2. Mikrobiota azpi-gingibalean patogeno gutxiagoa.

3. Patogeno periodontal gutxiago.
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1. Bakterioen guztizko zenbatekoaren murriztea:

*Tratamendu periodontala eraginkorra da: denboran zehar osasun
periodontal mantenugarria lortzen da, eta gainera, tratamendu Kirurgikoa

beti ez da beharrezkoa.

(Hill eta lag. 1981, Pihlstrom eta lag. 1983, 1984, Lindhe &Nyman 1984,
Lindhe etalag. 1984, Ramfjord eta lag. 1987, Kaldahl eta lag. 1996)

*Bakterio gaingingibalen eta azpigingibalen masa eta kantitatean

murrizketa.

Masa Kkritikoa ” Ostalariarekin oreka

U

Gaixotasun periodontal aktiboa:
Zundaketan odoltzea eta intsertzio-mailaren galtzea.
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2. Mikrobiota azpi-gingibalean patogeno gutxiago:
Espiroketen, bakteroideen, A.A-ren

murrizketa

(ez ezabapena).

m.o. G-
m.o. G+ 1

v

OSASUNA

(Listgarten eta lag. 1978, Slots eta lag. 1979, Mousques eta 1ag.1980, Singletary eta lag. 1982, Greenwell & Bissada
1984, Magnusson eta lag. 1984, Hinrichs eta lag. 1985, Lavanchy eta 1ag.1987, Van Winkelhoff eta lag. 1988ayb,
Southard eta lag. 1989, Greenstein 1992, Chaves eta lag. 2000, Stelzel & Flore s-de-dkcoby 2000, Heitz-M ayfield
eta lag. 2002, Claffey eta lag. 2004, Heitz-Mayfield eta lag. 2013)
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3. Patogeno periodontal gutxiago:

Trat duak kasta izateko
QP. gingivalis (P.g.), ratamenduak arrakasta iz

) atogenoen murrizketa sustraien
QFusobacterium sp, patog

kutsatutako zementuaren ezabapena
QCampylobacter rectus,

baino garrantzitsuagoa da.

dA. actinomycetemcomitans (A.a.),
(Mombelli eta lag. 1995)

QT. forsythia (T.f.).

Gaixorik zeuden sustraien gainazalen % 53,8 -an:
P. intermedia, P. gingivalis, F.nucleatum, B. forsythus, P.micros eta S.

intermedius aurkitu ziren.

(Giuliana eta lag. 1997)
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Birkolonizazioa / Birpopulaketa

Bakterio-plakaren ezabapen osoa funtsezkoa da. Izan ere,
poltsetan soberan dauden m.o.-ek garrantzi handiaizango
dezakete (izan dezakete/ izango dute) sustraien gainazalen

birkolonizazioan.

(Tabita eta lag. 1981, Lavanchy eta lag. 1987)
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Birkolonizazioa / Birpopulaketa
ArrazoiaRk????
1. M.o.-en gordailuak amigdala-zutabeetan eta mihian.
2. Ehun periodontalak.
3. Agerian dauden sustraiak

4. Plaka gaingingibalaren kontrola.

~~

*Bakterio-plaka kontrolaren absentzia:

espiroketek »8 mm-ko poltsak birkolonizatzen dituzte 4-8 astetara.

(Magnusson eta lag. 1984)
*Beste egile batzuk:
nahiz eta plaka kontrol ona izan, birkolonizazioa dago.
(Tabita eta lag.1981, Lavanchy eta lag. 1987)
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Periodontitis kronikoa:

SKL-a tratamendua eraginkorra da.

Rokapen problematikoak (Z-S handia duten kokapenak)

hurrengoak izan ezik:
Furkaziozko lesioak, hezur-defektuak

(azpi-gandorreko defektuak)
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Periodontitis agresiboa: Gaztearen periodontitis mugatua

*Tratamendu Periodontal ez-kirurgikoaren (TPe-K) ostean:
% 9-13 kokapenek intsertzio galerarekin jarraitu zuten 5
urtetara.

UA.a.-ren presentzia:
*% 10 trataturiko kokapenetan (4/42).

*% 66 kokapen aktiboetan (4/6).
(Wennstrom eta lag. 1986)

*TPe-K ez zen nahikoaizan *Antimikrobianoak
dira???

oZeintzuh???

Berreritzerako joera.
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Tratamendu laguntzaileak:

1. Antiseptikoak.

2. Antibiotikoak.
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1. Tratamendu laguntzaileak: Antiseptikoak

Plaka gain-gingibalaren kontrola:

d Metodo mekanikoz (eskuilatzea + hortz-arteko

higienea).

0 Metodo kimikoz: Antiseptikoak:
« Klorhexidina: txipa, gela, kolutorioa.

« Kontrol egokia posible ez den pertsonengan.
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1. Tratamendu laguntzaileak: Antiseptikoak
KRlorhexidina txipak:

Systematic review and meta-analysis on the nonsurgical treatment of chronic periodontitis

by means of scaling and root planing (Smiley eta lag. 2015)

with or without adjuncts.

Ikerketak (SKL + Klorhexidina txipak) IRI (mm) (%95 KI)

Aho-zatitua Heasman etalag. 2001 24 0.29 (-0.01-0.57)
Azmak eta lag. 2002 20 0.10 (-0.39-0.59)

Paolantonio eta lag. 2008a 116 0.50 (0.25-0.75)

Paolantonio eta lag. 2008b 82 0.60 (0.31-0.89)

Talde Sakellari eta lag. 2010 T 25 0.00 (-0.74-0.74)
paraleloa Gonzales etalag. 2011 12 0.38 (-0.27-1.03)
GUZTIRA 279 0.40 (0.24-0.56)

Lagin txikiak (N=12-25), Paolantonio eta lag.-en ikerketetan izan
ezik.
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2. Tratamendu laguntzaileak: Antibiotikoak.

SKL-en ondorioa:
OSASUN

BaRrteria periodontopatogeno kargaren ﬁ> PERIODONTALA

murriztea.

Zein da ARAZOA? Bakterioen birkolonizazioa SKL-tik gutxira:
Laguntzarik ote? SKL-tik 40-60 egunetara.

Atbkoahk hobetuko dute (Sbordone eta lag. 1990)
tratamenduaren eragina?

Lokalak: Kokapen isolatuetan.

Sistemikoak: Laguntzaile moduan, emaitza

onenak lortzeko.

Gomendioa: Antibiotikoa eman aurretik, diagnostiko mikrobiologikoa egitea
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2. Tratamendu laguntzaileak: Antibiotikoak.

Noiz??? Periodontitis aurreratua (poltsa sakonak).

sPeriodontitis agresiboa.
*Ohiko tratamenduari erantzuten ez dion
periodontitisa.

« PERIODONTITISa «Perfil mikrobiologikoaren araberako

periodontitisa (A.a-ren eta P.g.-aren
tzia).
* GUNa/ P UNa -p(;:issgtaz;i)n sistemikoei lotutakoak.
« ABZESU PERIODONTALak

« TRATAMENDU RIRURGIKOAREN OSTEKO
LAGUNTZAILEA.

« ENDOKARDITIS BAKTERIANOAREN PREBENTZIOA.
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2. Tratamendu laguntzaileak: Antibiotikoak Lokalki:

Tetraziklina zuntzak:

A 6-Month Multi-Center Evaluation of Adjunctive Tetracycline Fiber Therapy Used in

Conjunction With Scaling and Root Planing in Maintenance Patients: Clinical Results

Euskarriko Terapia Periodontalean (ETP) dauden pazienteengan,
periodontitisa berraktibatzen den kokapenetan:

Tratamendua: Tetrazilklina zuntzak + SKL vs SKL

Emaitzak 6 hilabetera: hobetu zen: ZS eta intsertzio-klinikoaren
irabaztea

(esanguratsua) (p < 0.05).
(Newman eta lag. 1994)
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2. Tratamendu laguntzaileak: Antibiotikoak Lokalki:

Doxiziklina hyklato gela:

Systematic review and meta-analysis on the nonsurgical treatment of chronic
periodontitis by means of scaling and root planing

with or without adjuncts.

Ikerketak (SKL +Doxiziklina hyklato gela) IRI (mm) (%95 KI)

Aho-zatitua Martorelli de Lima eta lag. 11 1.60 (0.37-2.83)
2004
Agan etalag. 2006 10 0.12 (-0.74-0.98)
Talde paraleloa Machion etalag. 2004 22 0.59 (0.10-1.08)
GUZTIRA 43 0.64 (0.00-1.28)

Lagin txikiak (N=10-22) eta ziurtasun baxua (3 ikerketa bakarrik).

(Smiley eta lag. 2015)
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2. Tratamendu laguntzaileak: Antibiotikoak Sistemikoki:

*Doxiziklina dosi azpi-mikrobianoa:

Treatment With Subantimicrobial Dose Doxycycline Improves the Efficacy

of Scaling and Root Planing in Patients With Adult Periodontitis

Periodontitis kronikoa pairatzen duten pazienteengan:
Doxiziklina dosi azpi-mikrobianoa + SKL,
Intsertzio-klinikoaren eta zundaketa-sakoneraren hobetze
esanguratsua (p< 0.05)

erakutsi zuten 9 hilabetetara.
(Caton eta lag. 2000)
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2. Tratamendu laguntzaileak: Antibiotikoak Sistemikoki:

.Metronidazola:

Scaling and root planing, systemic metronidazole and professional plaque
removal in the treatment of chronic periodontitis in a Brazilian population.

I. Clinical results

Periodontitis kronikoa duten pazienteengan:

‘metronidazol sistemikoa + SKL + astean behin tartrektomia

Onura kliniko esanguratsua 3 hilabetetara.
*Metronidazola hartu zuten pazienteek, ZSy 6mm-zko kokapenetan,

erantzun kliniko onena erakutsi zuten.
(Carvalho etalag. 2004)
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2. Tratamendu laguntzaileak: Antibiotikoak Sistemikoki

Systematic review and meta-analysis on the nonsurgical treatment of chronic
periodontitis by means of scaling and root planing

with or without adjuncts.

SKL + Antibiotiko sistemikoak:

Etekina: 0.35 mm IKI (0.20-0.51 %95 KI)

Lagin txikiak
(N=T-46 parte-hartzaile)

(Smiley eta lag. 2015)
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2. Tratamendu laguntzaileak: Antibiotikoak Sistemikoki:

Periodontitis kronikoa:

Non-surgical periodontal therapy with systemic antibiotics in patients
with untreated chronic periodontitis:

a systematic review and meta-analysis

Antibiotiko sistemikoak + SKL, ZS-ren murrizketa
esanguratsua (p<0.05), poltsa sakonetan eta moderatuetan,

erakutsi zuten.

«Antibiotiko mota espezifiko bat ez zen beste bat baino hobea

ikuspuntu estatistikotik.
(Keestra eta lag. 2015a)



tﬂ’ campusOF Tratamendu periodontal ez-kirurgikoa
Unversicas  Eusal oo | SCISCE Aguirre-Zorzano LA, Estefania-FrescoR, Fernandez-Jiménez A,
a Garcia-De-La-Fuente AM

2. Tratamendu laguntzaileak: Antibiotikoak Sistemikoki:

*Periodontitis agresiboa:

Non-surgical periodontal therapy with systemic antibiotics in patients
with untreated aggressive periodontitis:

a systematic review and meta-analysis

«Antibiotiko sistemikoak + SKL, poltsen ZS murrizketa esanguratsua eta
intsertzio klinikoaren irabazte nabarmenagoa (p<0.05) poltsa sakon eta

ertainetan erakutsi zuten.

Metronidazola + Amoxizilina antibiotiko konbinaketa eraginkorrena da.
(Reestra eta lag. 2015b)
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2. Tratamendu laguntzaileak: Antibiotikoak.

Antibiotics/antimicrobials: systemic and local administration in the

therapy of mild to moderately advanced periodontitis.

«Antibiotiko sistemiko laguntzaileak + SKL; Hobetze-kliniko gehigarriak eskeintzen
dituzte SKL-rekin bakarrik lortutakoekin alderatuta.
*Efektu esanguratsuagoak periodontitis agresiboetan eta hasierako poltsa
sakonetan.
Antimikrobiano laguntzaile lokalek; Poltsa sakon lokalizatu errekurrente edo

iraunkorretan, onura-kliniko arinak lortzen dituzte.

*Onura-kliniko txikiak periodontitis kronikoa duten pazienteengan, eta horregatik
kontuan hartu behar dira balizko efektu kaltegarriak (baketerioak erresistente
bilakatzea); beraien erabilpen-agindua murriztu behar izango litzateke.

(Jepsen eta Jepsen 2016)
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2. Tratamendu laguntzaileak: Antibiotikoak.

Antimicrobial profiles of periodontal pathogens isolated from

periodontitis patients in the Netherlands and Spain
(Van Winkelhoff eta lag. 2005)

Espainiarren bakteria periodontalek erresistentzia portzentai handiagoa

erakusten dute. (A.A., P. gingivalis, P.
intermedia, F. nucleatum eta
R M. micros)
%
(o]
(o?
P;( "

Antibitotiko-kontsumo handiagoa
3 (Baquero 1996, Cars eta lag. 2011)

Medikazioa hartzearen betetzea txikiagoa
(Pradier eta lag. 1997)
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2. Tratamendu laguntzaileak: Antibiotikoak.

Microbiological diagnostics in periodontics: biological

significance and clinical validity

Indikazioa Terapia
antimikrobianoa
A. Actinomycetemcomitans *Metronidazola  +250-500 mg egunean/3 aldiz
edo P.gingivalis pagoteno + «375-500mg egunean/3 aldiz,
gram-positibo askorekin. * Amoxizilina biak 7 egun.

(Van Winkelhoff & Winkel 2005)
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2. Tratamendu laguntzaileak: Antibiotikoak.

Periodontitisa:

«“Gold estandar” tratamendua: SKL-a.

Prozesu kronikoa: Gogoratu
Bir-
Kirurgia
tratamendua(ETP).

Tratamendu
antimikrobiano
laguntzailea edo

hostalariaren modulazioa

«Antibiotikoak???

sLaguntzaileak, SKL-aren ondoren.

«Periodontitis agresiboan. Sustraiaren Karrakatzea eta

. . . Leuntzea (SKL)
«Efektua bakarrik 3-12 hilabe irauten zen.

*Erresistentzia 7'7.

(Drisko 2014)
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