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DESKRIBAPENA

Ebidentzia zientifikoak ( Slots ecRams 1990, Slots e Ting 2002, Walker e- Rarpinia 2002, Zambon

1997) proposatu du test mikrobiologikoak erabiltzea ondo legokeela:
1. Espezie zehatzen proportzioa eta presentzia determinatzeko.

2. Antibiotiko zehatzeen kontra mikrobiotaren erantzuna determinatzeko.

Poltsa periodontalaren mikrobiotaren identifikazioak Kklinikori egiazko
/potentzialeko periodontopatogenoei buruzko informazioa eman dio eta, nola ez, zein

antibiotikoak izan daitekeen eraginkorrenak patogeno horien kontra.

Egia esan, badakigu zenbat laguntzen dioten testa hauek klinikori gaixotasun

peridontalaren tratamendua ezartzeko?
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Antibiotikoen erabilera terapia periodontalan

Bakterio-masa murriztu dezake: bai hortzoiaren goiko/behekoa
Tratamendu . . . . . .
) Zenbait patogeno garrantzitsuk tratamendu horri erresistentzia eragin ahal
mekanikoa 1.
diote
(Mombelliy cols 1994 a, 1994 b, 1996, Simonson y cols 1992, Chaves
y cols 2000, Haffajee y cols 1997,)
. Poltsa sakonaraino heltzeko
AA, T. denticola, P. Ehunak inbaditzeko ezoaitasunagatik
gingivalis, P. it tik g g
. ; galtasunagati (Caffessey cols 1986, Walker ex Ash
intermedia, F. (Christersson et al 1987) 1976)
:7 nucleatum, T.
forsythia

Oinarrizko terapiari ondo erantzuten ez duten paziente gutxik
(paziente immuneak)
Patogeno garrantzitsuen maila

Antimikrobiarrak erabiliko dira / murriztu edo ezabatu
tratamendu mekanikori
laguntzeko. > pazienteak onura klinikoa lortuko du

(Ramsy cols 1990)
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« Ebidentziari dagokionez, antibiotiko sistemikoak erabiltzeagatik posible da

bakterioen erresistentzia handitzea. waiker 199)

— Dena dela, kliniko gehiengoak uste du bere erabilera justifikatuta dagoela, batez ere

pazienteak zuzen erantzun ez badio terapiari.
 Nahiz eta klinikoek antibiotikoak sarritan erabili, antibiotiko eraginkorrena

jakiteko zein den test mikrobiologikoak ez dira asko erabiltzen; hau da bere

erabilera ez da ohikoena.

 Ebidentziak — Noiz erabiliko dugun antibiotiko sistemikoak ?
— Periodontitis agresiboak
— Pazienteaimmunokonprometitutak (ostalariaren erantzuna aldatuta dago)
— Periodontitis sendagogorrak (immuneak)
— Lesio akutuak (abtsezuak) ( seinale sistemiko konkomitanterekin lotutakoak)

— Gingibitis eta periodontitis nekrotiziarrak (Haffajee y cols 2003, Herrera y cols 2002, Walker ex
Rarpinia 2002, Slots 2004)
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Gaixotasun periodontalarekin lotutako patogenoak

 Socransky et al-ek 1998 patogeno nagusiak zenbait konplexutan
banatu zituzten:

Komplexu Romplexu
gorria: laranja: Osasuna gaixotasunetatik
P. gingivalis C. rectus desberdintzen dute (Socransky
T. forsythia E. nodatum ex Haffajee 2005)
T. denticola F.nucleatum

P. intermedia

 Badirudi A. Actimicencomitans-en presentzia periodontitis
agresiboarekin lotuta dabilela (zambon y cols 1983)

Bakteria horiek pertsona osasuntsuengan daude (Lamell y cols 2000)

b Dirudienez, m.o.-en multzoak diferentzia markatuko du

Periodontitisa pairatzen duten pazienteek bakterio horien kontaketa
handiagoa dute (Colombo y cols 1998, Socransky ec Haffajee 2005)
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Rams et al (1996):

“Peridontotopatogeno nagusien presentziak (Aa, P. gingivalis, P. intermedia,

C. rectus, P. micros) ez du adierazten periodontitisa berriro sortuko denik.

Hots, ez da berraktibatzearen faktore pronostiko esanguratsua.

v

Patogeno oportunistak:
m.o.-ren/bakterioen proportzioa-ren/ostalaria-ren arteko elkarreraginak

baldintzatuko du eritasunaren hasiera eta aurrerapena.
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« Ebidentzia zientifikoak:
— Filotipoak: Badaude zenbait bakterioak berri
identifikatuak orain lotuta daudenak
periodontitis arekin. (Paster y cols 2001) (Rumar y cols 2003, 2005)

— Periodontitis agresiboarekin lotuta dagoen Aa-ren zepa

oso leukotoxikoa da (batez ere afrikanoen artean) maubex
y cols 1996, 1997)

Periodontopatogenoak eta medikamenturen
kontrako minberatasuna ikasteari ekin behar
izango da
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Bestalde, ostalaria rol berezia eta ezinbestekoa du.
Biofilm subgingibalaren konposizioa osatalariaren

arabera aldatzen da eta.

U

— Bakterio-espezie eta multzo ezberdinak kolonizatuko

dute ostalariak
— Horregatik, osasunekin eta gaixotasunekin lotutako

bakterioko perfila ikasi behar da, aldaketa indibidual

horiek kontuan hartuta.
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Antibiotikoriko periodontopatogenoren suszeptibilitatea

Antibiotikorekin lotutako minberatasuna analizatzean,
badaude zenbait muga kontuan izan behar dugunak:
 Mikroorganismo beraren zepa ezberdinak

« Antibiotiko bakoitzaren kontzentrazio subgingibala

DIAGNOSTIKO MIKROBIOLOGIROA
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Antibiotikoriko periodontopatogenoren suszeptibilitatea

Mikroorganismo beraren zepa ezberdinaRk :

antibiotikoren aurka ez daukate minberatasun berdina
(Pajukanta y cols 1993)

Antibiotiko bahkoitzaren kontzentrazio subgingibala:
pazienteren arabera aldatzen da.
e Irtenbidea??: Antibiotikoak eralokalean emango dira tratamendu

peridontala egin eta gero

(Infekzio-lekuan antibiotikoren kontzentrazioa altuagoa izango
dugu, antibiotikoah sistemikoki emanez baino)

e Oraindik ez daukagu ebidentzia zientifikorik antibiotikoak
eraginkorrak izango diren ala ez; batez ere, ehunak inbaditzen duten

bakterioen kontra (A.A. y P. gingivalis)
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— Nahiz eta antibiotiko bat baino gehiago bakterioen kontra
eraginkorrakizan, ez dago antibiotiko bakarra poltsa
periodontalaren espezie patogenikoaren aurka eraginkorraizan
daitekeena.

— Ikerketetako suszeptibilitate bakterianoaren baloreak bakterio-

Kultura puruan aurkitutako emaitzetan datza.
» Biopelikuletan dauden bakterioak 500 halako aldiz antibiotikoaren
kontrako erresistenteak dira (Sedlacek e- Walker 2007)

horregatik, biopelikularen egitura apurtu behar
dugu ANTIBIOTIKOA ERABILI BAINO
LEHEN
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« Poltsan periodontalean dauden bakterioaren arabera , antibiotiko
eraginkorrena hautatzeko gida:

Konplexu gorria)]  Konplexu

R
denticola) nucleatum)
Patogenotasuna Handia Handia Erdi-handia Moderatua
Amoxizilina Bai — £+ £,
Klindamizina = = - ey
B Bai** Bai Bai Ez
pUinez] <Ine Bai** Bai Bai Ez
Azitromizina Bai - - Bai
Ciprofloxazino Bai - - Bai
Metronidazol = R g ey

Amoxizilin Bai Bai Bai Bai
Metronidaz

* Amoxicilina ez da preskribatzen; beta-laktamasa asko ekoizten dutengatik
** Baliteke eraginkorra ez izatea, espezie honek tetraziklinaren kontra erresistentzia asko ekoiztu baitu
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METODO DIAGNOSTIRKOAK

Diagnostiko mikrobiologikoa egiten dugunean poltsa periodontaletik
lagina hartzen da; lagina hartuta, gaixotasuna sortzen duten

mikroorganismoak isolatzen eta identifikatzen dira.

Test mikrobiologikoen helburuak:

1. Periodontopatogeno zehaztuaren presentzia eta proportzioa determinatu.

2. Determinatu periodontopatogeno zehatz horiek nola eragiten dioten azpiko
mikrobiota osoari.

3. Aurreko ak.

(Slots ec Rams 1990, Slots e« Ting 2002, Walker e- Karpinia 2002, Zambon 1997)
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Test mikrobiologikoen erabilera:

— Periodontopatogeno zehaztuaren presentzia eta

proportzioa determinatu.

— Determinatu periodontopatogeno zehatz horiek nola

eragiten dioten azpiko mikrobiota osoari.

DIAGNOSTIKO MIKROBIOLOGIKOA
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Test mikrobiologikoen erabilera:

— Determinatu nola mikrobiotari erantzuten dion
antibiotiko zehatz batzuei (Sakellari y cols 2000)
— Determinatu antibiotiko horien zeintzuk diren
eraginkorrenak GP-ren kontra.

— Mikroorganismo beraren ANDUI ezberdinak
minberatasun ezberdina dute ANTIBIOTIROEN RONTRA

(Pajukanta y cols 1993)

( Slots ec Rams 1990, Slots ec Ting 2002, Walker ec Karpinia 2002, Zambon 1997)
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Test mikrobiologikoen erabilera:

— Test mikrobiologikoak eraginkorrak dira oso antibiotiko
zehatza (espezifikoa) aukeratzeko:
 Hasierako terapiari erantzuten ez dioten kasuetan
« Antibiotikoterapialehenago erabilitako kasuetan.
» Periodontitis Sendagogor tratatzeko

» Periodontitis Agresiboak tratatzeko

Beharrezkoak

badira

( Slots & Rams 1990, Slots & Ting 2002, Walker & Karpinia 2002, Zambon 1997)
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Periodontopatogenoak identifikatzeko metodoak:

1.- Rultur-metodoak eta immunologikoak. Testa horiek adieraziko

dute bakterioen eta parametro klinikoren artean erlazioren bat

dagoen ala ez.
2. Zundas DNA eta PCR

3.- Periodontopatogenoak identifikatzeko froga espezifikoak. Froga
hauek oinarrituta daude bakterioen ezaugarri espezifiko batean

(test BANA)
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e OQOraindela urte batzuk:

— Mikroorganismo Kultura (M-K):
Badaude M-k selektiboak eta ez-selektiboak

« Gauregun:

— DNA-zundak: Bakterio- espezie zehatzak identifikatu (socransky y cols 2004)

— rRNA 16S-en analisia:

» Bakterio-espezien artean erlazio handia duten bakterioak identifikazio oso
zehatza,

* Gaur egun kultibatu ezin daitekeen bakterioak identifikatu (pastery cols 2001,
Sakamoto y cols 2000, 2004)

— Polimerasa-ren kate-erreakzioa:
« Azpigingibalako bakterio-espezie ezberdin ugari DETERMINATZERO:
Presentzia

Proportzioa

DIAGNOSTIKO MIKROBIOLOGIKOA
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ABANTAILAK

DESABANTAILAK

Leku/pertsona zehatzetan GP-lotutako bakterioak
determinatu

Antibiotiko eraginkorrena aukeratzeko aproposa izan

Antibiotikoen preskribapen arbitrarioa eta bakterio-
erresistentzia handitzeko arriskua saihestu

Tratamendu egin ostean, Bakterioen
murrizketa/kanporatzea determinatu, gaitzaren
aurreratzea /sendatze erlazionatzeko

Tratamendu osteko ANDUI ERRESINTENTEAK
identifikatu

Poltsa kolonizatzen duten bakterio guztiak
determinatzea ez da posible. (Mugak)

Zenbait espezien presentziak ez du esan nahi GP edo
Aktiboa dagoela

Medikamentuaren eraginkortasunen mugak:
- Fluido Krebikularrean kontzentrazio ezberdinak
- Ostalariaren faktoreak determina dezake
tratamenduaren erantzuna (erantzuna ezberdinak)

Laginak batzeko eta bidaltzeko arazoak

Ez daude tratamenduan zehar benetako probetxua
adierazten duten ikerketa kontrolaturik
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