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TEMA 2.1. CONCEPTO Y PRINCIPIOS DE LA COMUNICACION EFECTIVA
Lecturas recomendadas

Bateson, G., y Ruesch, J. (1984 ). Comunicacion: La matriz social de la psiquiatria. Barcelona:
Paidos.

Bateson, G. (1968). Pasos hacia una ecologia de la mente. Buenos Aires: Lohlé-Lumen.
Batson, G.y Goffman, E. (1981). La nueva comunicacién. Barcelona: Kairos.

Berjano, E. y Pinazo, S. (2001). Interaccion social y comunicacion. Prdcticas y ejercicios.
Valencia: Univ. de Valencia.

Birdwhistell, Ray L. (1959). “Contribution of Linguistic-Kinesic Studies to the
Understanding of Schizophrenia, en Auerback, Alfred (ed.). Schizophrenia: An Integrated
Approach. Nueva York: Ronald Press, pp. 99-123.

Birdwhistell, Ray L., Desmonts, A. y Romaguera i Ramio, ). (1979). El lenguaje de la
expresion corporal. Barcelona: Gustavo Gili.

Dance, F. X. (1973). Teoria de la comunicacion humana. Buenos Aires: Troquel.

Garcia Dominguez, A. (1995). “La teoria general de los sistemas en Trabajo Social” en
Documentos de trabajo social: Revista de trabajo y accion social, n® 6: 49-81.

Hernandez, M. (2003). “Comunicacién y Trabajo Social”, en Fernandez Garcia, T. y Aleman,
C.{eds.). Introduccion al Trabajo social. Madrid: Alianza, pp. 555-572.

Karam,T. (2007). “Epistemologia y Comunicacién en la Obra de Gregory Bateson” en
Entelequia. Revista interdisciplinar, n® 3: 127-140.

Martin Serrano, M (2004). “El estudio de la comunicacién animal. Aportaciones de la Teoria
de la Comunicacién, en Revista  TELOS n° 33. Recuperado de
http://www.campusred.net/telos/anteriores/num__033/cuaderno_central5.html

Moragas, M. (1981). Teorias de la comunicacién. Barcelona: Gustavo Gili.

Rizo, M. (2004). "El camino hacia la nueva Comunicacion. Breve apunte sobre las
aportaciones de la Escuela de Palo Alto” en Revista Electronica RAZON Y PALABRA,
Meéxico: ITESM Recuperado de
http://www.cem.itesm.mx/dacs/publicaciones/logos/actual/mrizo.html

Rizo, M. (2011). “Pensamiento sistémico y comunicacion” en Revista Electronica Razon y
Palabra, México, ITESM, n° 75. Recuperado de
http://www.razonypalabra.org.mx/N/N75/monotematico_75/29_Rizo_M75.pdf

Shannon, C. E.y Weave R, W. (1981). Teoria matematica de la comunicacion. Madrid: Forja.

Watzlawick, P., Beavin, )., v Jackson, D. {(1981). Teoria de la Comunicacion humana.
Barcelona: Herder.

Wiener N. (1976). “Cibernética” en Smith A. (comps.). Comunicacién y cultura. La teoria de
la comunicacion humana. Buenos Aires: Nueva Vision, pp. 47-61.

Wiener, N. (1985). Cibernética, o el control y comunicacion en animales y mdquinas.
Barcelona: Tusquets.
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RECURSOS EN LINEA SOBRE WATZLAWICK Y EL PENSAMIENTO SISTEMICO DE LA ESCUELA DE PALO
ALTO, DISPONIBLE EN RIZO (2011)

e http://www.mtas.es/insht/ntp/ntp 312.htm

“Comunicacion interpersonal: el efecto Palo Alto”
Jaime Llacuna Morera

*  http://www.psicologia-online.com/ESMUbeda/Libros/ProfSanitarios/profesionales3d.htm

“Las Psicoterapias. Introducciéon a las orientaciones psicoterapéuticas para profesionales
sanitarios”

VV.AA

*  http://www.infoamerica.org/teoria/batesonl.htm

Recursos sobre Gregory Bateson
Portal infoamérica

*  http://www.infoamerica.org/teoria/watzlawick 1.htm

Recursos sobre Paul Watzlawick
Portal Infoamérica

*  http://www.centroditerapiastrategica.org/giorgio _nardone.html

Pagina del Centro de Terapia Estrategia del Mental Research Institute.

*  http://perso.wanadoo.es/aniorte _nic/apunt terap famil 13.htm

“Introduccidn a la sistémica y terapia familiar”
Luis Cibanal

*  http://www.sepsiquiatria.org/sepsiquiatria/html/informacion _sociedad/manual/al.htm

“Las corrientes y los fundamentos del pensamiento psiquiatrico”
Barcia Salorio

*  http://www.uv.mx/cienciahombre/revistae/vol16num?2/articulos/paradojas/paradojas.htm

“Las paradojas de la vida”
Angel Rodriguez Kauth
e http://www.ieev.uma.es/edutec97/edu97 c¢5/2-5-01.htm

“Introduccidén a los principios sistémicos de comunicacidn en su aplicacion a la organizacion
educativa”.

Ana Guil Bozal

*  http://sunwc.cepade.es/~jrivera/bases_teor/sys teor/basic_concepts/evol hist

”

“Evolucién histérica de las teorias y conceptos sobre ,sistema™”.

José Rodriguez de Rivera
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*  http://prof.usb.ve/miguelm/laethometodologia.html

“La Etnometodologia y el Interaccionismo Simbdlico. Sus aspectos metodoldgicos especificos”.
Miguel Martinez Miguélez

*  http://razonypalabra.org.mx/libros/libros/TCSCres.pdf

"é¢Qué es la teoria cognitiva sistémica de la comunicacion?".
Raymond Colle

*  http://www.portalcomunicacion.com/esp/pdf/aab lec/17.pdf

"El Interaccionismo simbdlico y la Escuela de Palo Alto. Hacia un nuevo concepto de
comunicacion".

Marta Rizo

*  http://www.razonypalabra.org.mx/anteriores/n40/mrizo2.html

"Resefia del libro: Teoria de la Comunicacién Humana".
Marta Rizo

*  http://www.redsistemica.com.ar/articulos.htm

Revista “Perspectivas sistémicas”
Varios textos sobre Palo Alto y el enfoque sistémico en comunicacidon

*  http://www.opuslibros.org/PDF/Paul%20Watzlawick%20-
%20EI1%20Arte%20de%20Amargarse%201a%20Vida.pdf

“El arte de amargarse la vida”

Paul Watzlawick



http://prof.usb.ve/miguelm/laetnometodologia.html
http://razonypalabra.org.mx/libros/libros/TCSCres.pdf
http://www.portalcomunicacion.com/esp/pdf/aab_lec/17.pdf
http://www.razonypalabra.org.mx/anteriores/n40/mrizo2.html
http://www.redsistemica.com.ar/articulos.htm
http://www.opuslibros.org/PDF/Paul%20Watzlawick%20-

