
	
	

GUíA	DOCENTE.	QUISTES	MAXILARES	
	
INTRODUCCIÓN 
 
-	 Los	 quistes	 maxilares	 constituyen	 una	 patología	 altamente	 prevalente	 en	 los	
maxilares.	Aproximadamente	un	10%	de	los	procesos	diagnosticados	y	tratados	en	
la	cavidad	oral	son	por	patología	quística.	Por	consiguiente	una	material	esencial	
que	debe	ser	bien	conocida,	por	lo	que	la	formación	del	futuro	profesional	o	del	ya	
graduado	debe	ser	minuciosa	en	este	campo	tanto	para	el	diagnostico	como	para	el	
tratamiento	 de	 esta	 patología	 en	 los	 pacientes.	 Por	 otra	 parte	 en	 ese	 proceso	
formativo,	el	Espacio	Europeo	de	Enseñanza	Superior	(EEES)	adjudica	una	serie	de	
créditos	 ECTS	 de	 formación	 no	 presencial	 siendo	 esta	 la	 razón	 por	 la	 que	
ofertamos	este	material		que	creemos	idóneo	para	que	el	alumno	pueda	ayudase	a	
completar	su	formación	no	presencial.		
	
Objetivos		
	
	-	Que	el	discente	pueda	realizar	un	diagnóstico	preciso	que	le	permita	identificar		
los	diferentes	tipos	de	quistes	con	asiento	en	los	maxilares.	
-	 Que	 sea	 capaz	 de	 realizar	 diagnósticos	 precisos	 y	 diagnósticos	 diferenciales	
razonados		tanto	clínicos	como	a	través	de	pruebas	complementarias.	
-	Que	sea	capaz	de	establecer	su	competencia	en	el	tratamiento	quirúrgico.	
mediante	el	conocimiento	y	la	información	científica	adquirida.	
	
Competencias	específicas	
	
-	 Identificar	 clínicamente	 y	 de	 forma	 individualizada	 tanto	 los	 quistes	
odontogénicos	como	los	no	odontogénicos	que	asientan	en	los	maxilares.		
-	Realizar	la	elección	de	la	técnica	de	imagen	más	coste-efectiva	para	el	diagnostico	
clínico	de	presunción	sobre	el	quiste	maxilar	detectado	clínicamente.	
-Establecer	la	idoneidad	de	la	indicación	de	los	procedimientos	conservadores	o	de		
los	 quirúrgicos	 a	 aplicar	 en	 los	 quistes	 tanto	 odontogénicos	 como	 en	 los	 no	
odontogénicos.	
	-	Describir	la	secuencia	de	la	técnica	quirúrgica	desde	la	incisión	hasta	la	sinéresis	
del	tratamiento	quirúrgico	de	los	quistes	maxilares	
-	Escribir	la	solicitud	de	estudio	anatomopatológico	en	los	casos	de	escisión	radical	
del	quiste.	
	
Prerrequisitos	
	
-	 Conocer	 y	 saber	 ejecutar	 las	 maniobras	 clínicas	 básicas	 de	 exploración	 oral	 y	
extraoral.	
-	Conocer	las	bases	fundamentales	del	acto	quirúrgico	en	cirugía	bucal	tanto	en	el	
preoperatorio	como	en	el	postoperatorio.	
-	 Establecer	 los	 medicamentos	 más	 utilizados	 para	 el	 tratamiento	 de	 los	 quiste	
maxilares.	
-	Determinar	 las	 técnicas	de	 imagen	y	de	 laboratorio	más	 coste-efectivas	para	 el	
diagnóstico	de	los	quistes	maxilares.	



	
	
	
	
Descripción:	
	
-	El	conocimiento	teórico	de	cada	uno	de	los	temas	que	componen	el	programa	se	
exponen	en	texto	e	imágenes	que	inciden	sobre	los	diferentes	quistes	tanto	a	nivel	
de	imagen	clínica	como	a	nivel	de	imagen	radiológica.	
-	En	Power	Point	se	exponen	de	forma	correlativa	todas	las	etapas	desde	el	primer	
contacto	con	el	paciente	hasta	el	manejo	postoperatorio.		
-	En	formato	video	se	exponen	casos	de	escisión	de	quistes	maxilares.	
	
Programa		
	 	
-	Concepto	de	quiste	maxilar	
-	Clasificación	de	la	OMS	de	los	quistes	maxilares	
-	Etiopatogenia	de	los	quistes	de	los	maxilares	
-	Mecanismos	de	desarrollo	y	crecimiento	
-	Descripción	singularizada	de	los	quistes	odontogénicos	de	los	maxilares.	
-	Descripción	singularizada	de	los	quistes	no	odontogénicos	de	los	maxilares.	
-	Clínica	de	los	quistes	maxilares	
-	Diagnóstico	clínico.	Diagnóstico	diferencial	de	los	quistes	maxilares.	
-	Tratamiento	de	los	quistes	maxilares.	
-	Tratamiento	conservador	o	no	sobre	los	dientes	responsables	del	proceso	
	
Metodología	
	
-	Estudio	de	casos	clínicos	
-	Revisión	de	la	literatura	científica	
-	Aprendizaje	basado	en	la	presentación	de	casos	
-	Enseñanza	estructurada	de	habilidades	básicas	de	diagnóstico	y	tratamiento	
	
Cronograma	
	
El	 discente	 debe	 repartirse	 el	 tiempo	 señalado	 para	 trabajar	 en	 los	 contenidos	
semanalmente	de	acuerdo	con	su	agenda	y	con	los	tiempos	aquí	estimados.	
	
-	Concepto	de	quiste	maxilar	 	 	 	 	 	 	 10m	
-	Clasificación	de	la	OMS	de	los	quistes	maxilares	 	 	 	 45m	
-	Etiopatogenia	de	los	quistes	de	los	maxilares	 	 	 	 	 30m	
-	Mecanismos	de	desarrollo	y	crecimiento	 	 	 	 	 45m	 	
-	Descripción	individual	de	los	quistes	odontogénicos	de	los	maxilares											240m		
-	Descripción	individual	de	los	quistes	no	odontogénicos	de	los	maxilares						45m	
-	Clínica	de	los	quistes	maxilares	 	 	 	 	 	 	 30m	
-	Diagnóstico	clínico.	Diagnóstico	diferencial	de	los	quistes	maxilares.		 45m	
-	Tratamiento	de	los	quistes	maxilares.	 	 	 	 	 	 90m	
-	Tratamiento	conservador	o	no	sobre	los	dientes	responsables	del	proceso	 60m	


