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PRACTICA 5  

DEPORTE ADAPTADO 
 

ADAPTACIÓN DE REGLAS DE JUEGO EN TENIS 

PARA DIFICULTADES MOTORAS  

(Raqueta, pelotas y cuerda) 

   
 Reglamento: permitir dos botes de pelota 

 Terreno: saque permitido en toda la cancha 

 Espacio: la persona discapacitada no puede restar. 

 


