Caso practico
Dosis multiple
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Un farmaco con actividad analgésica presenta los siguientes parametros
farmacocinéticos y farmacodinamicos:

o Vg4 0,18 L/Kg

o CI: 0,010 L/h/Kg

0 Intervalo terapéutico: 0,6-2 mg/L

1. Disefar un régimen posoldgico para una administracion intravenosa tipo bolus
para un paciente de 80 Kg de peso que ha sido sometido a una intervencion
quirdrgica

2. ¢Recomendarias una dosis de choque? ¢ Por qué? En caso afirmativo,
calcularla.

3. Después de 10 dias de tratamiento, aparecen sintomas de toxicidad y se
interrumpe la administracion. ¢ Cuanto tiempo tardara en eliminarse el 99% del
farmaco?

4. ¢Cual sera la concentracion 24 horas después de la administracion de la
ultima dosis?
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1. Régimen posoldgico

V,=0,18 L/IKg x 80 Kg = 14 L Cl=0,010 L/Kg x 80 Kg = 0,8 L
K, =CliVd = 0,8/14 = 0,06 h'! t,,, = 0,693/K, = 0,693/0,06 = 12 h

Teniendo en cuenta el valor de semivida, seleccion el intervalo de dosificacion (t) de 12 h

Con ese intervalo de dosificacion, calculo la dosis necesaria para alcanzar una concentracion
minima en el estado estacionario de 0,6 mg/L

D e K7 D 00612
ss — —
min — Vd ) 1_e_Ke.T » 0,6 = 14 . 1_e‘0'06‘12 » D=8,7 mg = 9 mg

Compruebo que con esa dosis, la concentracion maxima no supera la concentracion
maxima tolerada

D 1 9 1

Cro=y "1 gk ® Cou=p) comn B Crrex =1,3Mg/L

Régimen de dosificacion: 9 mg cada 12 h
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2. ¢Recomendarias una dosis de choque? ¢Por qué? En caso afirmativo,
calcularla.

Con una semivida de 12 horas, se tardan 60 h (5 x t;;,) en alcanzarse el
estado estacionario. Al ser un analgésico para un paciente quirargico, sera
necesario administrar una dosis de choque (D*).

D*"=C. %V, m) D*=13mglLx14L = D*=18mg

3. Después de 10 dias de tratamiento, aparecen sintomas de toxicidad y se
interrumpe la administracion. ¢ Cuanto tiempo tardara en eliminarse el 99% del
farmaco?

C, =G el m 1_700.e0%T = T =77h

C.: conc. inicial (100) I
C:: conc. final (100-99) ~7 Xty 7x12: 84 h

T.s: tiempo para que se elimine el 99% del farmaco
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4. ¢Cual seralaconcentracion 24 horas después de la administracion de
la Gltima dosis?

Justo después de administrar la Gltima dosis, la concentracion es

CSS

max

=1,3mg/L

y 24 horas después:

(S —Ke-24
C24h - Cmax '€

» C24h _ 1’3 . e—0,06-24
C _ 1 3 . e—0,06-24 ‘
24h — =&

C,,, =0,31mg/L
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