
 
 
 
 

PRÁCTICA 3 

 
Se adjunta el listado del material e instrumental necesario y se presenta como realizar  

paso a paso la exodoncia del tercer molar en un modelo de estudio. Práctica que 

debería realizarse previamente a la realización de la exodoncia en pacientes 

 

INSTRUMENTAL 

El alumno deberá identificar y conocer el manejo de todo el material que se 

enumera a continuación 

Deberá saber preparar el campo quirúrgico 

Instrumental rotatorio.  

Fresa redonda de carburo de tungsteno del nº 8.  

Un mango de bisturí 

Dos hojas de bisturí del nº 15 

Una pieza de mano 

Pinza de disección sin dientes 

Pinza de disección con dientes 

Periostotomo de Molt 

Una pareja de separadores de Farabeuf 

Tres metros de seda para montar en su aguja 

Tres agujas curvas para montar seda 

Tijera de cortar hilos 

Portaagujas 

Una pinza mosquito 

Guantes de látex nº 6, 7, 8. 

Un juego de elevadores rectos 

Un juego de elevadores de Winter 

Modelo de escayola y silicona para extracciones de terceros molares 

 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

 

El discente realizará sobre modelo la exodoncia correspondiente, bien de un 

tercer molar superior o inferior repasando paso a paso desde la teoría la técnica 

quirúrgica, apoyándose en el visionado de los vídeos, El aprendizaje será 

secuencial y progresivo  desde los casos en los que la evaluación del grado de 

dificultad haya sido mínimo a los caso más complejos 

 
 
 
 



 


