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Cirugia Bucal. Patologia y técnica de exodoncia
de terceros molares

Guia docente

El Espacio Europeo de Enseflanza Superior adjudica en su proceso formativo una serie de
créditos ECTS de formacion no presencial y esta propuesta que ofertamos trata de aportar el
material docente mds idéneo para que el alumnado pueda completar su formacién no
presencial.

¢ Objetivo general: el objetivo general es que el discente adquiera los conocimientos basicos
suficientes para el manejo de los terceros molares y su tratamiento quirurgico.

¢ Competencias especificas: El discente debe:

1.- Comprender el concepto de retencién y ser competente en el diagnostico y tratamiento
de las posibles patologias asociadas a la erupcion de terceros molares.

2.- Analizar de manera critica las indicaciones para la exodoncia de terceros molares, estando
capacitado para la toma de la mejor decisiéon basada en la evidencia

3.- Ser competente en la recogida de datos para la historia clinica, en la realizacién de
exploracién e interpretacion de pruebas diagndsticas complementarias, técnicas de
imagen: radiografia panoramica y TAC

4.- Establecer su competencia en el tratamiento quirurgico de cada caso clinico
5.- Clasificar y manejar correctamente el instrumental necesario para la exodoncia

6.- Planificar y realizar de manera secuencial y razonada cada uno de los pasos necesarios para
extraer un tercer molar

7.- Analizar, empleando el método cientifico, la informacién actualizada necesaria para
prescribir el mejor tratamiento farmacoldgico y las recomendaciones pertinentes tras
la extraccion.

8.- Conocer y evitar las posibles complicaciones de la cirugia de los terceros molares

9.- Aplicar la legislacién en lo que respecta a los derechos del ciudadano y explicar el
consentimiento informado

¢ Prerrequisitos:

1.- Tener conocimientos de anatomia

2.- Haber realizado de forma competente técnicas de anestesia local y regional en
odontologia

3.- Haber realizado exoddncias no complicadas

4.- Tener conocimientos de farmacologia
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e Descripcidn. La asignatura consta de 8 temas, en estos quedan recopilados de manera
secuencial los principales conocimientos tanto tedricos como prdcticos que consideramos
el discente debe tener en relacion con los terceros molares. Se presentan en texto y
con imdgenes las complicaciones mds frecuentes asociadas tanto a la erupcion como a la
exodoncia de los terceros molares. Se presenta la evidencia disponible sobre las indicaciones
de exodoncia de terceros molares. Se describe minuciosamente e ilustra con videos propios la
técnica de exodoncia de terceros molares en diferentes posiciones. Se hace un analisis
pormenorizado de las distintas variables indicativas de dificultad quirdrgica para que cada
profesional pueda establecer su competencia en el tratamiento. Se incluye una revisidon sobre
el empleo de farmacos y recomendaciones en la exodoncia de terceros molares y se hace una
exposicién sobre el consentimiento informado

* Temario:
Tema 1.- Erupcion del tercer molar. Patologia asociada.
Tema 2.- Indicaciones y contraindicaciones de la exodoncia

Tema 3.- Planificacién del tratamiento quirurgico. Consentimiento informado

Tema 4.- Variables de dificultad quirdrgica. Como puede establecer mi
competencia en la extraccién de este tercer molar

Tema 5.- Exodoncia: material e instrumental
Tema 6.- Exodoncia: procedimiento
Tema 7.- Prevencion de la infeccion

Tema 8.-Complicaciones de la cirugia.

¢ Metodologia:

Es un curso orientado fundamentalmente a la aplicacién clinica. Basado en el conocimiento
tedrico y experiencia quirurgica de los autores

Se emplean textos e imdagenes tanto clinicas como radioldgicas para ilustrar los diferentes
conceptos. Las técnicas quirdrgicas estan explicadas con videos de produccidn propia, esta es
la parte fundamental del curso

La lectura de la bibliografia cientifica que proponemos, de forma simultanea al trabajo tedrico
y practico, es necesaria para que el discente reflexione sobre la necesidad de formacion
continuada, andlisis critico de la literatura y de la aplicacion de la odontologia basada en la
evidencia

e Cronograma

Se debe seguir la secuencia ordinal de los temas, la dedicacién a cada uno de los nueve temas
en que estd dividida la patologia del tercer molar, dependerad de la formacion previa del
discente
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Una aproximacién a la dedicacion que entendemos se requiere para adquirir un amplio
conocimiento de los temas puede ser:

Tema 1.- Erupcion del tercer molar. Patologia asociada.
lhora

Tema 2.- Indicaciones y contraindicaciones de la exodoncia
2horas

Tema 3.- Planificaciéon del tratamiento quirudrgico. Consentimiento informado
2horas

Tema 4.- Variables de dificultad quirdrgica. Como puede establecer mi
competencia en la extraccién de este tercer molar
2horas

Tema 5.- Exodoncia: material e instrumental
lhoras

Tema 6.- Exodoncia: procedimiento
S5horas

Tema 7.- Prevencion de la infeccion
lhoras

Tema 8.- Complicaciones de la cirugia
lhoras

eman ta zabal zazu
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