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Practica 22 

 

Existen un buen número de mitos respecto a la violencia de género. Analizarlos 
es importante para los profesionales porque puede ayudar a mantener las 
actitudes correctas en la prevención y afrontamiento de la violencia de género 

La guía “Protect” nos ofrece algunos de ellos (página 38) 

1.- La violencia de género no es un rasgo distintivo de la mayor parte de los 
casos de divorcio o ruptura de parejas 

2.- Una de las estrategias de seguridad más eficaces para evitar la violencia es 
que la víctima abandone a su compañero violento 

3.- Incluso cuando la pareja es violente, el hecho de que se mantenga el 
contacto con ambos progenitores es bueno para los hijos 

4.- La violencia ejercida contra la mujer a menudo constituye un incidente 
aislado 

5.- Es mayor el número de madres que asesinan a sus hijos que el número de 
padres que lo hacen 

6.- El padre y la madre saben lo que es mejor para sus hijos 

 

 


