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4-G Loaren asaldurarik ohikoena: 
 a b c d 

 a) Hipersomnioa da 
b) Insomnioa da 
c) Narkolepsia da 
d) Gaueko terroreak dira 

 

 

4-G REM faseari buruz, ondorengo adierazpenetatik okerra 
hautatu 
 

a b c d 

 a) Bihotz-erritmoa, tentsioa eta tenperatura jaisten dira 
b) Begiaren mugimendu horizontal eta bertikalak 

gertatzen dira 
c) Gizonezkoetan erekzioak azaltzen dira 
d) Bizitzaren lehenengo urteetan askoz motxagoa izaten 

da 
 

 

4-G Pertsona bat insomne kontsideratuko dugu baldin eta: 
 a b c d 

 a) Lo gutxi egiten badu 
b) Horregatik kexatzen bada 
c) Hipnotikoak hartzen baditu 
d) A eta B zuzenak dira 

 

 

 


