PENTSAMENDU KRITIKOA %
GARATZEKO ARIKETA TRATAMENDUAK

10. GAIA

Non kokatuko zenituzke ondorengo gertaerak Bizitzan gertatzen
diren gertaerak ebaluatzeko lerroan? Hau da, nola sentituko
zinateke gertaera hauek zuk sufrituko bazenitu?

1) Lehengo ebaluaketan 4 gai suspenditu ditut
2) Nire bikoteak utzi egin nau
3) lIstripu batean esku bat galdu dut

Ondoren galdera hauen inguruan erreflexionatu:

Gertaera horiek benetan al dira “ezin okerragoak™?
Horiekin ezinezkoa zaizu zuriontsu izatea?

Benetan ezin dituzu jasan?

Egoera horretan eta zoriontsuak diren pertsonarik ba al
dago munduan?

Eta minbizi bat izango bazenu, nola kalifikatuko zenuke?
e Zerizango da zutaz hemendik ehun urtera?

e Zer behar duzu zoriontsu izateko?

Bizitzan gertatzen diren gertaerak ebaluatzeko lerroa

Miragarria Oso ona Ona Arrunta Txarra Oso txarra Ezin okerragoa
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