
ERIZAINTZAREN OINARRI TEORIKOAK

III. UNITATE TEMATIKOA: Gizakion Beharrak eta Erizaintzako 
       zainketetarako aplikazioa

Autoebaluaziorako galderak:

Virginia Hendersonek proposatutako beharrak kontutan izanez erantzun 

galdera hauei:

• Erizaintzan identifikatzen diren metaparadigmako lau elementuak landu al 

daitezke beharrekin erlazionatuz? Erantzuna baiezkoa bada, nola?.

• Beharrak balio al dute pertsonaren bakoiztasuna identifikatzeko? Erantzuna 

baiezkoa bada, nola?. 

• Erizainak ezagutu behar al du pertsonaren bakoiztasuna?Erantzuna baiezkoa 

bada, zertarako?. 

• Beharrak balio al dute pertsonaren osotasuna identifikatzeko? Erantzuna 

baiezkoa bada, nola?. 

• Erizainak ezagutu behar al du pertsonaren osotasunean eragina duten 

faktoreak? Erantzuna baiezkoa bada, zertarako?. 

• Beharrak-bakoitzaren gaitasunak-erizaintzaren rola: Erlazionatu hiru elementu 

hauek.

• Nola identifikatu daitezke independentzia agerpenak behar bakoitzean?.

• Nola identifikatu daitezke dependentzia agerpenak beharretan?.

• Oinarrizko zainketak zer dira? Nondik eratortzen dira?.

• Ze motatako zainketak emango ditu erizainak Virginia Hendersonen eredua 

jarraituz?.

• Virginia Hendersonek proposatutako 14 beharrez gain erantsiko ote zenuke 

besteren bat? Zergatik uste duzu Hendersonek ez zuela hori aipatu?.


