Asignatura: Nutricién Infantil
Titulacion: Nutricion Humana y Dietética
Tema 9. Tratamiento dietético de la diabetes en la infancia

CASO PRACTICO N° 9

EG es una chica de 15 afios a la que recientemente le han diagnosticado diabetes tipo 1.
Mide 1,63 m de estatura, pesa 52,2 kg y practica fitbol en el colegio. Su médico se
encarga de regular la dosis y cronologia del tratamiento con insulina.

1.- ;Como deberia planificar sus comidas?

2.- (Qué signos y sintomas de falta de control de la diabetes debe conocer EG para
controlar su enfermedad?

3.- ;Coémo vigilarias y evaluarias su evolucion?



