
Asignatura: Nutrición Infantil 

Titulación: Nutrición Humana y Dietética 

Tema 4. Tratamiento dietético de la diarrea en la infancia 

 

 

CASO PRÁCTICO Nº 4 
 

L.G. es un niño de 3 años que tiene diarrea crónica. Habitualmente toma poca 

cantidad de leche y grandes volúmenes de zumo de manzana, además come 

cereales, verduras, patatas, legumbres, carnes, pescados, y huevos. 

 

1.- ¿Cuál es la causa más probable de la diarrea? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2.- ¿Qué tratamiento sería el más adecuado en este caso? 

 

 

 

 

 

 

 


