
Asignatura: Nutrición Infantil 

Titulación: Nutrición Humana y Dietética 

Tema 3. La alimentación del recién nacido de bajo peso 

 

 

CASO PRÁCTICO Nº 3 
 

Mujer de 23 años tiene un bebé a las 31 semanas de gestación que pesa al nacer 

895 g y mide 43 cm de longitud. El bebé se alimenta con leche materna y 

fórmula láctea especial.  

 

1.- ¿Cómo son los requerimientos de un prematuro respecto a un recién nacido a 

término?  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2.- ¿Cuáles son las ventajas de la leche humana para el recién nacido de bajo 

peso? 

 

 

 

 

 

 

 


