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A continuación se facilitan una serie de materiales didácticos cuya lectura facilitará la 

comprensión de los temas tratados. 

 

Tema 1.- Nutrición y crecimiento 

- Langley-Evans SC. Fetal nutrition and adult disease: programming of chronic 
disease through fetal exposure to undernutrition. Oxon: CABI, Wallingford: 
2004. 

- Bueno MM, Bueno O, Sarría A. Tendencia secular del crecimiento y nutrición. 
En: Bueno M, Sarría A, Pérez-González MJ. Nutrición en Pediatría. Madrid: 
Ergon; 2007. p. 327-334. 

 

Tema 2.- La alimentación del lactante 

- Bueno O, Bueno-Lozano M. Alimentación complementaria. En: Bueno M, 
Sarría A, Pérez-González JM. Nutrición en Pediatría. Madrid: Ergon; 2007. p. 
173-178. 

- Olivares JL, Bueno M. Requerimientos nutricionales durante la etapa de 
crecimiento. En: Bueno M, Sarría A, Pérez-González JM. Nutrición en 
Pediatría. Madrid: Ergon; 2007. p. 11-26. 

 

Tema 3.- La alimentación del recién nacido de bajo peso  

- Moya M. Nutrición del recién nacido pretérmino. En: Gil A. Tratado de Nutrición. 
Sevilla: Accción Médica; 2005. p. 221-247. 

- Klein CJ. Nutrient requirements for preterm infant formulas. J Nutr 2002;132(6 
Supl1):1395S-577S.  

 

Tema 4.- Tratamiento dietético de la diarrea en la infancia 

- Román E, Barrio J. Diarrea aguda. En: Asociación Española de Pediatría. 
Protocolos Diagnósticos y Terapéuticos en Pediatría. Tomo 5. 
Gastroenterología, hepatología y nutrición. Asociación Española de Pediatría; 
2002. p. 19-26. 

- Sierra E, Álvarez-Coca J. Diarrea crónica. En: Asociación Española de 
Pediatría. Protocolos Diagnósticos y Terapéuticos en Pediatría. Tomo 5. 
Gastroenterología, hepatología y nutrición. Asociación Española de Pediatría; 
2002. p. 27-36. 

 

Tema 5.- Tratamiento dietético del estreñimiento en la infancia  
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- Biggs WS, Dery WH. Evaluation and Treatment of Constipation in Infants and 
Children. Am Fam Physician 2006;73:469-477. 

- National Digestive Diseases Information Clearinghouse. Constipation in 
children. J Pract Nurs 2010;60:9-10. 

 

Tema 6.- Nutrición y salud bucal 

- Cheng LL, Moor SL, Ho CT. Predisposing factors to dental caries in children 
with cleft lip and palate: a review and strategies for early prevention. Cleft 
Palate Craniofac J 2007;44(1):67-72.  

- Tinanoff N. Association of diet with dental caries in preschool children. Dent 
Clin North Am 2005;49(4):725-37. 

 

Tema 7.- Errores congénitos del metabolismo 

- Ridel KR, Leslie ND, Gilbert DL. An updated review of the long-term 
neurological effects of galactosemia. Pediatr Neurol 2005;33(3):153-61. 

- Yap S. Classical homocystinuria: vascular risk and its prevention. J Inherit 
Metab Dis 2003;26(2-3):259-65. 

 

Tema 8.- La intolerancia al gluten en la infancia 

- Infante D. Enfermedad celíaca. Pediatr Integral 2003;7:103-10. 

- Selimoğlu MA, Karabiber H. Celiac disease: prevention and treatment. J Clin 
Gastroenterol 2010;44(1):4-8. 

 

Tema 9.- Tratamiento dietético de la diabetes en la infancia 

- Franz MJ, Bantle JP, Beebe CA et al. Evidence-Based Nutrition Principles and 
Recommendations for the Treatment and Prevention of Diabetes and Related 
Complications. Diabetes Care 2002;25:148-198. 

- Rovner AJ, Mehta SN, Haynie DL et al. Perceived benefits, barriers, and 
strategies of family meals among children with type 1 diabetes mellitus and their 
parents: focus-group findings. J Am Diet Assoc. 2010 Sep;110(9):1302-6. 

 

Tema 10.- Obesidad infantil 

- Barlow SE and Expert Committee. Expert Committee Recommendations 
Regarding the Prevention, Assessment, and Treatment of Child and Adolescent 
Overweight and Obesity: Summary Report. Pediatrics 2007;120:S164-S192. 
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- Lama RA, Alonso A, Gil-Campos M et al. Obesidad Infantil. Recomendaciones 
del Comité de Nutrición de la Asociación Española de Pediatría. Parte I. 
Prevención. Detección precoz. Papel del pediatra. An Pediatr (Barc.) 
2006;65(6):607-15. 

 


